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RESUMO

Este trabalho foi realizado como adendo a matriz curricular do Curso Técnico
Integrado em Quimica, participante do Projeto de Iniciagdo Cientifica (CS) e
desenvolvido no Instituto Federal de Santa Catarina - Campus Jaragua do Sul
Centro (IFSC-JAR). A pesquisa teve como objetivo a analise das noticias falsas
direcionadas a saude publica. De forma especifica buscou-se identificar se as Fake
News influenciam na saude das pessoas e quais sao suas possiveis consequéncias,
também verificar se as pessoas conseguem identificar noticias falsas, pois os
autores desejam e reiteram a notoriedade do tema, visando principalmente a
preservacdao da saude da populagdo regional. Para tais fins, foi produzido um
formulario online via Google Forms e este foi divulgado para os membros da
comunidade regional de Jaragua do Sul e posteriormente houve discusséo e analise
de 257 respostas. Sendo assim, concluiu-se que a maioria dos entrevistados soube
identificar as noticias falsas, entretanto notou-se dificuldade de identificacdo por
parte dos questionados e incerteza sobre o compartiihamento de fake news.
Ademais, foi possivel confirmar que ha influéncia das Fake News na vida das
pessoas, mas suas saudes apenas estardo passiveis a deterioracdo se houver a
execucado de atos propostos em noticias falsas. Tais praticas podem ser evitadas
com a busca do conhecimento cientifico, que também era um de nossos objetivos,
incentivar a busca pelo conhecimento cientifico. Este objetivo foi completado com a
criacdo de um folder informativo sobre o tema Fake news, com sua divulgacao e
com a conclusao deste projeto de pesquisa.

Palavras-chaves: Fake News; Saude; Influéncia; Identificacido; Compartilhamento;
Conhecimento Cientifico.



ABSTRACT

This work was carried out as an addendum to the curriculum of the Integrated
Technical Course in Chemistry, participating in the Scientific Initiation Project (CS)
and developed at the Instituto Federal de Santa Catarina - Campus Jaragua do Sul
Centro (IFSC-JAR). The research aimed to analyze false news directed at public
health. Specifically, we sought to identify if the Fake News influence people's health
and what are their possible consequences, also check if people can identify fake
news, as the authors want and reiterate the notoriety of the topic, aiming mainly at
preserving the health of the regional population. For these purposes, a form was
produced online via Google Forms and this was disclosed to the members of the
regional community of Jaragua do Sul and later there was discussion and analysis of
257 responses. Therefore, it was concluded that the majority of respondents were
able to identify fake news, however, it was noted difficulty in identifying the questions
and uncertainty about sharing fake news. Furthermore, it was possible to confirm that
there is influence of Fake News in people's lives, but their health will only be subject
to deterioration if there is the execution of proposed acts in fake news. A lot of
practices can be avoided with the pursuit of scientific knowledge, which was also one
of our goals, to encourage the pursuit of scientific knowledge. This objective was
completed with the creation of an informative folder on the topic of fake news, with its
dissemination and with the conclusion of this research project.

Keywords: Fake News; Health; Influence; Identify; Sharing; Scientific Knowledge.



SUMARIO

1 INTRODUGAO.......ceeierctrectetercras e sesae st sassesasaesesse e sassesasse st sss e sssssessse e sassesasssssssnssssnsssnsenenn 8
2 HIPOTESES.......c.cueureuesreusesessessssesssseasessssesssssssssssesss s sessesss st asssessessssesssssssesssneasssesssssseassnes 9
B OBUETIVOS........oiicieceeesersseesssesseessssssssesssess s e ssness s e ssnesessessnessssesnesensessnessssessnessssesnessnnanns 9
3.1 OBUETIVO GERAL ...ttt ettt e e et e eneas 9
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et en e, 9

4 JUSTIFICATIVA. ...ttt e s s ee s ae e e m e s e e e e s me e e e e s enn e snesnnnasnnen 9
5 FUNDAMENTAGAO TEORICA.........c.cooeecccccrccresesesesesesesesssesesesesssesssssssssesssasssssasssansnans 10
5.1 FAKE NEWS, DEFINICAO.........cioiiteeeieeeeeeteeeeee ettt 10
5.2 FAKE NEWS, COMO FUNCIONAM. ......oiiitiieiteeiee e eniee e snee e neee e 11
521 AFake News e ainternet........ccoo s 11

5.2.2 Fake News € as Midias SOCI@IS. ...........cecurmiriieeiiiiicie e 13

5.2.3 Medidas legais cabiveis diante de calunia, difamacao, injuria e ameaca.......... 14

5.2.4 Por que as pessoas acreditam nas Fake News?....................ccocc, 15

5.3 FAKE NEWS, EXEMPLOS HISTORICOS........c.cieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e en e 16
5.4 FAKE NEWS E A SAUDE.........o oot an e 17
L= 10 10T 1 0 7 19
RESULTADOS E DISCUSSAQ.........coieireecrercrtrsesteaeesasesesaesessssessssssssssssssssessssssssssssssnssens 20
1A QUESTAOD .ottt ettt ettt s et ese s s s s 20
12 QUESTAOD 2.ttt ettt eneaeneas 23

1.3 QUESTAOD 3.ttt ettt ettt ettt s et eae st s s 26

14 QUESTAO 4.ttt en et 30

15 QUESTAO 5.ttt ettt ettt en e 34

1.8 QUESTAO Bttt ettt an et n et nneaeaeeaeeeaneaeneas 37

1.7 QUESTAO 7.ttt ettt an et en e 41

1.8 QUESTAO 8 E QUESTAO 9.....oooeeeeee e 44
CONSIDERAGOES FINAIS..........ccoeureeereeerereeaeeresestsesesasesassssssssssssesessssessssessssssssssassssnsaes 50
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........c.cocureerreusmsesressssessssessesssessssssessssessssssssssssesssesseseas 53
APENDICES.........coietieucieteteeescetesess e e etessasse e e essss e st essasse et et ssese et et sasasss st sasassessnssssasasaen 58
1.1 FORMULARIO ONLINE DISPONIBILIZADO PELO GOOGLE FORMS.................... 58

1.2 FOLDER INFORMATIVO PRODUZIDO PELO GRUPO.........cccoociiieiiiiiee e 67



1 INTRODUGAO

Este projeto de pesquisa foi desenvolvido como parte do Projeto de Iniciagao
Cientifica Conectando Saberes do Instituto Federal de Santa Catarina - Campus
Jaragua Do Sul Centro (IFSC-JAR) do qual teve como objetivo analisar as noticias
voltadas especificamente a saude publica e se as Fake News influenciam na saude
das pessoas da regiao de Jaragua do Sul.

As Fake News sao informacdes criadas e compartilhadas com o intuito de
manipular e induzir os leitores ao erro. No mundo globalizado e tecnolégico do qual
vivemos atualmente, é notéria a confusdo de informagdes e compartilhamento de
conteudos equivocados dentro e fora de comunidades regionais, e isso pode ocorrer
tanto oralmente quanto de forma virtual. Como ha exacerbado recebimento e de
informagdes cotidianas, sem a devida verificagdo da veracidade, conjuntamente com
praticas baseadas em informacgdes inveridicas, consequentemente a saude do leitor
e dos possiveis receptores podem correr risco de deterioragdo. Os autores deste
trabalho julgaram este tema como sendo de extrema importadncia devido aos
acontecimentos midiaticos durante e apdés a Pandemia Global COVID19 (2020 -
2023).

Para a organizacéo deste projeto e desenvolvimento do mesmo, as pesquisas
bibliograficas e metodologia tiveram como foco identificar se as Fake News
influenciam na saude das pessoas e quais Sd0 suas possiveis consequéncias e
verificar se os individuos presentes na regido de Jaragua do Sul sabem identificar

noticias falsas.



2 HIPOTESES

e Quando noticias falsas tém origem de fontes ou de pessoas que tém nossa
confianga tornam-se mais susceptiveis a serem tomadas como verdade.

e Comumente individuos consomem substancias prejudiciais a saude,
baseando-se em noticias falsas, acreditando serem adequadas para o seu
bem estar.

e Se informagdes forem compartiihadas sem comprovacdes de fontes
confiaveis, cada vez mais desinformacdes serdo transmitidas, com pessoas

acreditando como sendo verdade e podendo tomar atitudes prejudiciais.

3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar as noticias falsas direcionadas exclusivamente a saude publica.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e |dentificar se as Fake News influenciam na saude das pessoas e quais sao
suas possiveis consequéncias; Verificar se as pessoas conseguem
identificar as noticias falsas;

e Produzir um folder para informar aos leitores e aos membros da
comunidade regional sobre as Fake News e juntamente incentiva-los a

buscar o conhecimento cientifico.

4 JUSTIFICATIVA

Com as novas tecnologias e a sofisticacdo dos meios de comunicagao global,
inumeros conteudos e noticias sdo criados diariamente com intuitos maléficos ou
benéficos e compartilhados por quaisquer individuos do mundo, de forma simples e

rapida. A problematizagdo ocorre quando individuos repassam e introduzem
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informagbes, sem embasamentos cientificos e muitas vezes prejudiciais, na
sociedade. (CARNEIRO, 2018)

Nos ultimos anos com o aumento das descobertas feitas pela comunidade
cientifica referente ao ambito da saude, incessantemente noticias falsas -
popularmente chamadas de Fake News - sédo criadas e espalhadas pelo mundo
todo, contrariando a ciéncia e manipulando/enganando os receptores das noticias.
As Fake News criadas e direcionadas (particularmente) a saude, frequentemente
cabem a temas como alimentagdo, medicamentos/substancias, vacinas, doencgas,
dentre outros. (CARNEIRO, 2018)

De acordo com o diretor de Comunicagéao Social do Ministério da Saude, Ugo
Braga (FIOCRUZ, 2018) “as noticias falsas, ou Fake News como estdo sendo mais
conhecidas, sdo uma praga da modernidade. Vem sendo usadas de toda forma para
manipular, enganar, iludir, prejudicar. No caso da saude, € muito mais grave, porque
a noticia falsa mata.”

E de extrema importancia que o individuo saiba diferenciar uma noticia falsa
de uma verdadeira e tenha a certeza de sua veracidade antes de a compartilhar nas
redes sociais ou oralmente, podendo assim além de prejudicar a si mesmo,
prejudicar o préximo que receber tal falsa informacéao.

Por fim, podemos perceber que, informagdes incorretas, compartilhadas e
tornadas virais (Fake News) abrangendo assuntos referentes a saude individual e
coletiva tem capacidade de trazer riscos graves a populagdo mundial e merecem a
devida notoriedade. (NETO; GOMES; PORTO; RAFAEL; FONSECA; NASCIMENTO,
2020).

5 FUNDAMENTAGAO TEORICA

5.1 FAKE NEWS, DEFINICAO.

Fake News é um termo em inglés utilizado para referir-se a noticias falsas,
"[...] sdo informagdes/noticias/postagens produzidas de forma inverossimil que, sem
a devida averiguacao, leva o leitor a pseudoinformagdes." (NETO; GOMES; PORTO;
RAFAEL; FONSECA; NASCIMENTO, 2020).

Podemos dizer ainda que as Fake news sao desinformacgdes criadas para

manipular e/ou causar maleficios ao individuo que leva-la como verdade para sua
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vida. Tais podem ser transmitidas por meio de jornais, revistas, imagens na internet,
radio, televisdo e até mesmo oralmente.

Sao normalmente escritas com frases de afirmacdo para que chame a
atencdo do leitor e o faga acreditar mais facilmente, ou criada na forma de um
meme, que por si sO aparenta ser inofensivo, mas que seu contexto carrega uma
falsa informagado. Avila, Carvalho, Filgueiras e Forster (2021 apud MOSCHELLA;
WATTS, 2017, p. 4) explicam essa ideia e visam que

E importante notar que, embora as noticias falsas propriamente ditas
meregam preocupagao, € a desinformagdo transmitida por suporte
audiovisual (memes contendo informagdes falsas ou imagens, dudios e
videos adulterados) o tipo de conteudo mais pervasivo.

Segundo os autores Allcott e Gentzkow (2017 apud SANTOS, 2021, p.14) tais

conteudos abaixo ndo podem ser caracterizados como Fake News:

e Criacdo nao intencional de uma noticia falsa;
e Rumores que ndo possuem a pretensao de serem verdadeiros;
e Teorias da conspiragdo, pois sado geralmente dificeis de confirmar e

envolvem a fé de cada pessoa, sua crenca naquela teoria.

O autor Bussular (2018 apud CARNEIRO, 2018) afirma com exatidao que, as
Fake News sao capazes de corromper informagdes veridicas, de manipular e induzir
o leitor/receptor ao erro. Com isso, podemos observar que € de extrema importancia
que cada pessoa avalie o que recebe, faga uma pesquisa em diversas fontes,
pergunte a um especialista na area da qual a noticia trata antes de compartilhar a

informacgé&o e gerar cada vez mais desinformagéo entre a populagao.

5.2 FAKE NEWS, COMO FUNCIONAM.

5.2.1 A Fake News e a internet

Em razdo da expansao da tecnologia global e o continuo aperfeigopamento

dos meios de comunicagao, atualmente desfrutamos da praticidade de acessar, criar

e compartilhar quaisquer tipos de conteudos nas redes - estrutura social ampla que
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visa toda e qualquer relagdo online entre individuos - sendo eles positivos ou
negativos, falsos ou verdadeiros.

A internet nos proporciona incontaveis informacdes e conteudos. Estes
podem ser benéficos, cooperando para o convivio social e para a modernizagao de
setores econdmicos, sociais, universitarios e cientificos. E podem ser maléficos, que
sao materiais inconvenientes, desvantajosos e possivelmente danosos aos
receptores. (MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019)

Em tese, Monari e Bertolli Filho (2019) alegam que “a internet se tornou um
cenario propicio para que os usuarios, tanto jornalistas como leitores leigos,
sintam-se com liberdade de produzir, compartilhar e expressar suas opinides e
conceitos sobre quaisquer temas.” Consequentemente, a sociedade midiatizada
evidenciou o aumento significativo de noticias falsas, também popularmente
chamadas de Fake News. As Fake News para Braga (2018 apud CARNEIRO, 2018)
sdo noticias pautadas antecipadamente como falaciosas e divulgadas por qualquer
meio de comunicagao, com intuito de desinformar, visando a obten¢ao de vantagens
sobre 0s campos econdmicos, sociais ou politicos.

De acordo com Monari e Bertolli Filho (2019) informagdes criadas
intencionalmente de maneira fraudulenta, ndo datam exclusivamente do ultimo
século, e sim desde o Império Romano. Desde a antiguidade os meios
comunicacionais sdo estorvados pelas fofocas, boatos e informagdes falsas, no
entanto, o diferencial contemporédneo é que os conteudos fraudulentos sao
partilhados tanto oralmente, quanto por meios digitais. Deste modo, as informacdes
falsas podem facilmente se tornarem virais - conteudo passado adiante e que em
pouco tempo torna-se assunto destaque no circulo social - e cruzarem o globo
terrestre rapidamente, tendo assim grandes probabilidades de influéncia sobre o
receptor/leitor (BRAGA, 2018; MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019). Este fato, de
acordo com Joseph Goebbels, Ministro da propaganda da Alemanha Nazista, se da
pois “uma mentira repetida mil vezes torna-se verdade” (FERNANDES 2018 apud
CARNEIRO, 2018, p.17).
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5.2.2 Fake News e as midias sociais

As Fake News sao encontradas e compartilhadas com maior frequéncia em
blogs, paginas online, redes sociais como Youtube, e principalmente em aplicativos
de mensagem como WhatsApp, Instagram, Facebook e Twitter. Elas s&o geradas,
como ja dito, com o intuito de convencer, manipular e induzir o leitor ao erro. Para

isso os autores utilizam de técnicas como:

e Titulos em caixa alta e escritos de maneira curta: aumentam as chances
de chamar a atencgéo e originar certa curiosidade/interesse nos leitores.

e Linguagem Informal: ao discorrerem as matérias, conteudos e
informacdes errbneas, os autores prezam pelo uso da linguagem informal.
Ela gera proximidade com o receptor, pois provém maior entendimento
para aqueles que sao leigos em relagéo a linguagem formal, que é utilizada
em casos especificos e cultos.

e Linguagem apelativa e emocional: que visa apenas, o psicolégico do

leitor. Pois de acordo com o psicélogo Claudio Martins

Quando a pessoa recebe uma noticia que a agrada, séo estimulados os
mecanismos de recompensa imediata do cérebro e ddo uma sensagéo de
prazer instantaneo [...] Isso impulsiona a pessoa a transmitir
compulsivamente a mesma informagao para que seu circulo de amizades
sinta 0 mesmo. (TORABI; TABOADA, 2019 apud RADDATZ; SOUZA, p. 2,
2020)
e Memes, conteudos satiros, piadas: fazem com que o leitor interprete a
informacéo falsa como banal e engragada, induzindo-os a compartilha-las.
e Imagens: utilizam estas para exemplificar o assunto comentado.
Normalmente as imagens usadas sao equivocadas para tal situagéao,
podendo ser geradas especificamente para outros segmentos. Ou também
podem ser manipuladas/“photoshopadas” para se encaixarem no contexto

requerido.

Comentarios langados nestas plataformas citadas acima, também tém grande
influéncia na mobilizacgdo e pensamento social, ainda mais se o

conteudo/comentario for produzido/comentado por uma pessoa que tenha destaque



14

na sociedade ou nos meios digitais, da qual tem maior influéncia sobre seus
seguidores e sobre a populagdo. (CARNEIRO, 2018)

As principais redes sociais acusadas de propiciar maiores publicacbes
envolvendo desinformacao sdo o Twitter, Facebook e WhatsApp. Nestes aplicativos
de mensagens a probabilidade de surgir e de propagar Fake News sao altas, pois 0s
individuos que os utiizam tém total liberdade de expressar seus
pensamentos/pontos de vista sobre qualquer pessoa, 6rgdo ou entidade
publica/politica/econémica/social e simultaneamente a liberdade de criticar, difamar,
originar boatos/fofocas sem o limite de tolerancia presente fora das midias. Isso
sucede diante do fato de que a internet abriga bilhdes de individuos que se
consideram "anbnimos", ou seja, que nao se identificam com intuito de fugir/ se
esconder de contatacbes diretas com suas identidades reais a fim de dificultar as

possiveis medidas legais cabiveis diante das situagbes (CARNEIRO, 2018).

5.2.3 Medidas legais cabiveis diante de calunia, difamagao, injuria e ameacga

No momento, a Legislacéo Brasileira ndo conta com nenhuma lei que se refira
diretamente a producdo e a disseminacao das Fake News, entretanto, ha varios
projetos de leis em andamento no Congresso Nacional que visam a criminalizagao
das Fake News. Como exemplo temos o PROJETO DE LEI N.° 9.554, DE 2018
proposto pelo Deputado Federal Sr. Pompeo de Mattos, que acrescentaria artigo ao
DECRETO-LEI N° 2.848 DE 7 DE DEZEMBRO DE 1940, a seguinte redagao:

Art. 287-A — Divulgar informagéo ou noticia que sabe ser falsa e que possa
modificar ou desvirtuar a verdade com relagédo a saude, segurancga publica,
economia ou processo eleitoral ou que afetem interesse publico relevante.
Pena — detengéo, de um a trés anos, e multa, se o fato ndo constitui crime
mais grave. (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2018. p.2)

§ 1° Se o agente pratica a conduta prevista no caput valendo-se da internet,
redes sociais ou outro meio que facilite a disseminagédo da informagéo ou
noticia falsa: Pena — reclusao, de dois a quatro anos, e multa, se o fato nao
constitui crime mais grave. (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2018. p.2)

§ 2° A pena aumenta-se de um a dois tercos se o agente divulga a
informagéo ou noticia falsa visando obtencdo de vantagem para si ou para
outrem. (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2018. p.2)
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Como ainda n&o possuimos regulamentos a respeito das Fake News,
podemos por vias imaginar que ndao ha como ser prejudicado e punido pela
producao e divulgacao de noticias falsas no meio digital. Entretanto, se nestas
situagbes houver a producédo de noticias, comentarios ou ofensas que caiba aos
artigos penais que tratam de crimes contra a honra, previstos no DECRETO DE LEI
N° 2848 DE 07 DE SETEMBRO DE 1940 do Cddigo Penal Brasileiro, podem advir
punicdes judiciais tais como, processos, multas e detengdes. Reproduzimos-lhes a
sequir:

e Calunia - (Art. 138) “Caluniar alguém, imputando- |he falsamente fato

definido como crime. Pena - detencao, de seis meses a dois anos, e multa.
Na mesma pena incorre quem, sabendo falsa imputagdo, a propala ou
divulga.” (BRASIL,1940. p.29)

e Difamacao (Art. 139) “Difamar alguém, imputando- lhe fato ofensivo a sua
reputagcdo. Pena - detencdo, de trés meses a um ano, e multa.”
(BRASIL,1940. p.29)

e Injaria (Art. 140) “Injuriar alguém, ofendendo- lhe a dignidade ou o decoro.

Pena - detencéo, de um a seis meses, ou multa.” (BRASIL,1940. p.29)

Ha um que n&o é cabivel em “crimes contra a honra”, mas sim ao titulo de

‘crime de ameaga’”. Este é:

e Ameaca (Art. 147) “Ameacar alguém, por palavra, escrito ou gesto, ou
qualquer outro meio simbdlico, de causar-lhe mal injusto e grave. Pena -

detencao, de um a seis meses, ou multa.” (BRASIL,1940. p.31)

5.2.4 Por que as pessoas acreditam nas Fake News?

Um dos principais motivos pelo qual a populagcdo acredita nos conteudos
fraudulentos € porque “grande parte deles € compartilhado por conhecidos dos
usuarios, o que aumenta a aparéncia de legitimidade das histérias” (CARNEIRO,

2018, p. 19). Uma das consequéncias vistas decorrente disto, por exemplo, € que

Se o conteldo abordar a cura de doengas, o surgimento de alimentos
milagrosos e receitas que podem trazer beneficios para a saude, o usuario
de redes sociais digitais ira se sentir compelido a divulgar o material entre
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0S seus amigos, principalmente se receber a mensagem de individuos que
fazem parte do seu circulo de conhecidos e de pessoas confiaveis.
(MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019, p.169)

Ao usufruirem destes alimentos ditos “capazes de curar doencas, ou de
trazerem beneficios a saude" (citados nos materiais incorretos) efeitos contrarios
podem surgir, afetando a saude do individuo. As Fake News ao adentrarem ao
ambito saude, preocupam os orgaos encarregados de zelar pela saude publica, pois
além de prejudicar a si mesmo e sua saude, o individuo € capacitado pelas Fake
News a lesar a saude do proximo. Assim afetando o bem estar (coletivo) da

sociedade.

5.3 FAKE NEWS, EXEMPLOS HISTORICOS.

° A polémica em torno da vacina triplice (caxumba, sarampo e
rubéola). Na época, o famoso médico britdnico Andrew Wakefield, um
gastroenterologista (médico que cuida das doengas ligadas ao aparelho digestivo),
em 1998 publicou no jornal Lancet, seu artigo a respeito das criangas diagnosticadas
com autismo. Wakefield confirmava que essas criangas desenvolveram o disturbio
neuroldégico depois de serem vacinadas. Na verdade, Wakefield era um aproveitador
que havia planejado essa “Fake News” depois que, um grupo que queria processar
a industria farmacéutica, paga-lo para publicar o artigo. Depois dessa confuséo,
Wakefield foi afastado da sua profisséo, e o jornal retirou o artigo. (LINCOLINS,
2019)

° Escraviddao dos Negros na Africa. Pelos anos de 1500 a 1888, nessa
época foram sequestrados por volta de 5 milhées de negros de seus paises da
Africa, com a aceitacdo da igreja catdlica e conforme a definicdes de condutas
cientificas. Nas unidades escolares era falado que os negros eram escravizados e
subservientesmas o que nao falaram foi que, quando eram capturados, os cidadaos
africanos literalmente perdiam o chdo: forcados a deixar suas terras e suas
moradias, eram separados de seus familiares, tinham suas identidaders trocados,
sua religido era proibida e eram obrigados a aprender outros idiomas e n&o falaros
seus idiomas. (MELLO, 2022)

° “Plano Cohen”. No ano de 1937, foi divulgado pelo governo brasileiro
o documento que mostrava o nomeado Plano Cohen, o suposto plano comunista

para a tomada de poder do pais. Diversos setores de comunicagao repassaram o
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plano como verdadeiro. Até o préprio chefe do EME (Estado-Maior do Exército), o
famoso general Gées Monteiro, foi ao programa Hora do Brasil para denunciar o
suposto comunista que queria tirar Vargas do poder e sequestrar ministros de
Estado. Nas préximas semanas, foi decretado pelo governo Estado de Guerra, que
perseguiu opositores e colocou em vigor uma nova constituigdo. A nova Carta
Magna aumentava o poder do presidente, eliminava outros partidos politicos,
autorizava prisdes, instituia a pena de morte no pais, invasdo de domicilios. Apos
isso estava pronto o terreno para o golpe que iniciaria a ditadura do Estado Novo
(1937-1945). Anos mais tarde foi descoberto que o plano ndo passava de uma

armadilha criada para deixar Vargas no poder. (PINSKY et al., 2021, p. 158)

5.4 FAKE NEWS E A SAUDE.

As Fake News causam muitos impactos na saude por conta de varias delas
serem repassadas por pessoas proximas, passando assim despercebida a
qualidade das noticias. (CUNHA, 2020)

Encontramos as Fake News constantemente reproduzidas em redes sociais,
como o Facebook, ou aplicativos de mensagens, como o WhatsApp. Muitas pessoas
acabam interrompendo seus tratamentos medicinais e o substituindo por supostas
medidas curativas que podem causar efeitos adversos em sua saude. E mesmo
tendo duvidas sobre a veracidade da noticia acabam ingenuamente repassando

estas para pessoas proximas. (FAUSTINO, 2020)

Cunha (2020, p.83) afirma que houve uma situagdo que comprometeu a
saude publica em todo o mundo. Um exemplo ocorreu em 2018, quando
viralizaram noticias de que médicos estariam incentivando a populagdo a
nao se vacinar contra a febre amarela.

Cunha (2020, p. 84) também afirma que segundo o Ministério da Saude, as
Fake News vém contribuindo para a diminuicdo da cobertura vacinal
das campanhas ocorridas a partr de 2016, mesmo que outros
motivos também colaborem para essa situagdo. A Fake News é
atribuida a principal causa da queda de 70% a 75% no alcance das
acgdes de imunizagao, ou seja, um impacto negativo para as agdes de saude
publica.

Com a facilidade que a internet nos traz de nos comunicarmos, muitos
profissionais com ma formagcdo acabam cometendo praticas ilegais como

estelionato, vendendo medicamentos que prometem ser milagrosos mas que nao

tém sua eficacia comprovada deixando claro que seus maleficios também nao sao
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comprovados pois os testes sdo os mesmos, estes medicamentos acabam sendo
cada vez mais comuns em sites da internet pois sdo fontes de dinheiro facil, o leitor
deve ter claro em sua mente de que sites tém compromissos comerciais. (CREMEB,
2019)

Em meio a tantas Fake News a populacdo deve cada vez mais procurar
meédicos e profissionais da saude para tirar davidas e procurar o melhor tratamento.
Por conta dessas circunstancias os profissionais da saude devem estar cada vez
mais preparados para ajudar a sociedade. Devem buscar por cursos podcasts,
eventos seguros e atualizados. (BRANDAO, 2022.)

Segundo a especialista em marketing digital Caroline Faillet (2018 apud
MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019, p.167) os problemas causados pela
disseminagao de noticias falsas existem em todas as areas da vida humana, mas a
area mais afetada por esse compartilhamento € a saude publica.

Em uma entrevista a Opera Mundi, Caroline destacou que este segmento € o
mais afetado por esse problema pois, para que a desinformacgao se espalhe, ela tem
que atingir as pessoas, tem que ser relevante para a vida e o cotidiano do individuo.
Com esta premissa, a autora afirma que ndo ha assunto que afete mais os cidadaos
do que a saude e a alimentagdo em si. (MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019)

O canal “Saude Sem Fake News”, projeto criado pelo Ministério da Saude a
fim de identificar e esclarecer boatos e Fake News, recebeu 33 perguntas sobre
saude publica, das quais apenas 3 foram consideradas noticias reais. As demais sao
classificadas como Fake News e podem ser agrupadas como novas, desta vez por
topicos. As perguntas dos usuarios que geraram noticias falsas foram novamente
submetidas a anadlise de conteudo, porém, foram decodificadas nas categorias
anteriores, sendo elas: curas, vacinas, cancer, medicamentos ou alimentos contendo
virus ou bactérias e diabetes. Dessa forma, o objetivo € contar o numero de
inser¢cdes dessas palavras em Fake News e ser cético quanto as pesquisas e
informacdes sobre o tema que circulam na Internet. (MONARI; BERTOLLI FILHO,
2019)

As Fake News possibilitam maior compartilhamento entre os usuarios das
redes sociais digitais ao apresentar informagdes que fazem parte do cotidiano dos
cidadaos, como alimentacéo, e ao oferecer solugdes praticas para esses mesmos
impasses, que estdo amplamente distribuidos em diferentes cidades e segmentos

de mercado. E por meio da saliéncia da doenca e da promessa de remédios e
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prescricdes milagrosas que informagdes falsas se espalham nos aplicativos de
mensagens e na internet (LEFEVRE 1999 apud MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019).
E necessario compreender como o discurso das Fake News é construido em uma
sociedade mediatizada (SODRE 2002 apud MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019). Nas
mensagens publicadas pelo site “Saude Sem Fake News”, percebe-se que o autor
ndo se preocupa com formatos de mensagens muito complexos, mas utiliza
imagens, fotos ou audios para dar falsa credibilidade e atingir o maior numero de
pessoas. (MONARI; BERTOLLI FILHO, 2019)

METODOLOGIA

A pesquisa se caracteriza como quantitativa e qualitativa. Foram realizadas
pesquisas bibliograficas, e a criagdo e divulgacdo de um formulario online a fim de
identificar se as Fake News influenciam na area da saude publica.

Foi elaborado um questionario de caracter quantitativo e qualitativo via
Google Forms onde o intuito principal foi verificar o nivel de conhecimento dos
integrantes da comunidade regional sobre o tema Fake News, por exemplo: se
sabem o que sao Fake News, e se sabem identifica-las para evitar sua propagacao.

Os individuos que foram submetidos primeiramente a avaliagcdo foram
familiares, amigos e alunos do Instituto Federal de Santa Catarina Campus Jaragua
do Sul - Centro. Contudo o questionario foi expandido para todos aqueles da regiao
de Jaragua do Sul que estivessem disponiveis a responder, para poder obter uma
amostragem maior e mais diversificada.

A escolha do questionario online se deu pois através dele a coleta de dados
pode ser abrangente, tecnoldgica, de facil acesso para os receptores, favoravel para
nos estudantes na analise, e para a organizagao e exposi¢cao dos resultados obtidos.

O questionario englobou questdes de multipla escolha e também algumas
dissertativas. Nas questdes colocamos noticias publicadas nas redes sociais como
sendo fatos veridicos, e também manipulamos algumas informagdées em contextos
verdadeiros para confundir o leitor e instiga-lo a utilizar seus conhecimentos acerca
das Fake news. Estas noticias foram dirigidas ao leitor em forma de texto e imagens.
Foi requerido aos entrevistados que lessem os textos, interpretassem-o e o

respondessem escolhendo uma das alternativas propostas.
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A coleta, preparacédo e analise de dados foi realizada via Google Forms e
Google Planilhas, 257 respostas foram obtidas em aproximadamente quatro meses
(inicio de novembro a final de fevereiro), onde os dados foram tratados em forma de

tabelas dindmicas, relacionando os seus resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise de dados esta dividida por topicos, dos quais trata as questdes de
forma separada. Nestes topicos € possivel encontrar as distintas questbes do
questionario aplicado, em forma de figuras, das quais estao identificadas. Também é
possivel visualizar os graficos gerais das questbes, cada grafico geral esta
respectivamente no tépico de sua questao, graficos envolvendo escolaridade e faixa

etaria. Esta estrutura foi redigida a fim de facilitar a leitura.

1.1 QUESTAO 1

A figura 1 é apresentada a primeira questao aplicada em nosso questionario,
produzido no ano de 2022, em relagdo a metodologia necessaria e estabelecida por

este projeto de iniciacao cientifica.

FIGURA 1 - Questdo 1 inserida no questionario aplicado, Google Forms.

Questao 1 - Uma nova noticia repercutiu nas midias sociais...

'O Presidente da Republica, no dia 02 de setembro de 2022 tornou lei e
permitiu a realizagéo da esterilizagdo voluntaria tanto em homens como
nas mulheres, sem a permissao do conjuge. A lei altera a idade minima
para os procedimentos de 25 para 21 e a possibilidade de realizar o
procedimento apos ou durante o parto.’

Na sua opiniao, essa informagao é:

Verdadeira

Falsa

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.
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Analisando esta questdo, podemos perceber que a maior parte das respostas
concordam que a informagdo é falsa, correspondendo a 61,9% do total de

participacado. No entanto, ela € verdadeira.

FIGURA 2 - Grafico Geral da Questao 1
® Verdadeira - 38,5%
® Falsa- 61,5%

FONTE: elaboracao dos autores, 2023.

O 38° Presidente da Republica Jair Messias Bolsonaro, chefe do Estado e do
Governo entre 1° de Janeiro de 2019 a 1° de Janeiro de 2023 (AGENCIA SENADO,
2019) sancionou a LEI N° 14.443, DE 2 DE SETEMBRO DE 2022 alterando a LEI
N° 9.263, DE 12 DE JANEIRO DE 1996 (BRASIL, 2022). Este, revoga o quinto
paragrafo do Art.10°, onde consta a seguinte informacéo:

§ 5° Na vigéncia de sociedade conjugal, a esterilizagdo depende de
consentimento expresso de ambos os conjuges. (BRASIL, 2022).

E altera a idade proposta, também no Art.10°, para o procedimento cirurgico:

I - em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de 21 (vinte
e um) anos de idade ou, pelo menos, com 2 (dois) filhos vivos, desde que
observado o prazo minimo de 60 (sessenta) dias entre a manifestagao da
vontade e o ato cirargico, periodo no qual sera propiciado a pessoa
interessada acesso a servigo de regulagdo da fecundidade, inclusive
aconselhamento por equipe multidisciplinar, com vistas a desencorajar a
esterilizagédo precoce; (BRASIL, 2022).

Entretanto, a minoria de nosso publico, 38,5%, identificaram a noticia como
verdadeira.

Na figura 3, mostrada abaixo, o grafico apresenta a questdo 1 relacionada

com a faixa etaria dos questionados. Pode-se observar que os alunos do ensino
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médio obtiveram maior numero de concordéancia (respostas) em relagao a alternativa

descrita como “verdadeira”, ou seja, conseguiram identificar a noticia verdadeira.

FIGURA 3 - Grafico Faixa Etaria Da Questéo 1.
M Falsa W Verdadeira Total geral

100%

75%

ST

15a19 20a24 25a30 31a39 40anos Total
anos anos anos anos ou mais

FONTE: elaboragao dos autores, 2023.

Esta questdo proposta no questionario, como parte da metodologia, foi
escolhida de acordo com o contexto histérico que se encontrava, compreendida no
ano de 2022, ano de eleigdes presidenciais do Estado Brasileiro. Como estimulo
principal, foi abordado um questionamento relacionado a uma lei, que trata da saude
coletiva brasileira em relagdo aos métodos e técnicas contraceptivas, com enfoque
na esterilizagao cirurgica. E no contexto histérico citado, juntamente com o atual, ha
uma grande polarizagao politica entrelagada nas relagdes sociais brasileiras. Assim,
pelo senso comum esta noticia seria considerada de cunho progressista, juntamente
com a lei citada acima, esta que foi homologada por um governo considerado
conservador. Porém, esta interpretacdo foi proposta ao visar que o raciocinio e a
reflexdo acerca do tema Saude Brasileira fosse superior a temas abrangendo

politicas partidarias.
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1.2 QUESTAO 2

A seguir, na figura 4, esta apresentada a questao 2.

FIGURA 4- Questao 2 inserida no questionario aplicado, Google Forms.

Questao 2 - Veja a postagem e a interprete.

Ao ler este comentario publicado no Twitter, no dia 29 de junho de 2022,
responda:

Ja esta provado que NENHUMA vacina é
mais segura. Pq dar tantas vacinas em
criangas? Antes salvavam, hoje, no minimo, a
crianca do nada fica com autismo.

A informacé&o € verdadeira, compartilharia;
A informacé&o é falsa, ndo compartilharia;
Creio que a informagdo seja falsa, mas compartilharia;

Creio que a informagd&o seja verdadeira, mas ndo compartilharia;

FONTE: elaboragao dos autores, 2023.

O comentario acima €& considerado uma opinido pessoal que foi
compartilhada em uma famosa rede social, o Twitter, observa-se que 91,8% das
pessoas que escolheram a opgao ‘A informacao € falsa, ndo compartilharia”, 6,2%
escolheram a opg¢ao “Creio que a informagcdo seja verdadeira, mas nao
compartilharia”, 1,6% escolheram a opgao “ Creio que a informacéao seja falsa, mas
compartilharia” e 0,4% consideraram que “A informacdo € verdadeira,

compartilharia”.
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FIGURA 5 - Grafico Geral Da Questao 2

A informacéo é falsa, nao
compartilharia - 91,8%

Creio que a informagao
seja verdadeira, mas nao
compartilharia - 6,2%

Creio que a informagao
seja falsa, mas
compartilharia - 1,6%

A informacgé&o € verdadeira,
compartilharia- 0,4%

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Observando o grafico acima, percebe-se que estes 91.3% que votaram “A

informacao é falsa, ndo compartilharia" tem a educacéao basica , ensino fundamental

e médio completa, ou esta cursando, ja os 6,5% que colocaram® Creio que a

informacgao seja verdadeira, mas ndo compartilharia” tem o ensino basico completo,

ou estio cursando.

100%

75%

50%

25%

0%

FIGURA 6 - Grafico Escolaridade Questao 2

B Falsa, ndao compartilharia; B Verdadeira, compartilharia;
Falsa, mas compartilharia; B Verdadeira, mas nao compartilharia;
B Total geral

_ 1 ‘I | I |
F M S SC FC FI MC MI PG T Total
FONTE: elaboracéo dos autores, 2023.
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TABELA 1- Legenda Do Grafico De Escolaridade, Siglas.

F Cursando o ensino fundamental F.l Ensino fundamental incompleto
M Cursando o ensino médio M.C Ensino médio completo
S Cursando o ensino superior M. Ensino médio incompleto
S.C Curso superior completo P.G Pds graduagéao
F.C Ensino fundamental completo T Técnico

FONTE: elaboracéo dos autores, 2023.

Em seu artigo - Fake news colocam a vida em risco: a polémica da campanha
de vacinagdo contra a febre amarela no Brasil - as pesquisadoras TEIXEIRA E
COSTA corroboram com diversas citagdes cientificas que afirmam nao existir
relagdo entre a vacina triplice e o autismo. Uma destas citagdes trata-se dos
pesquisadores do Statens Serum |Institut, tais que acompanharam o
desenvolvimento de criangas nascidas entre os anos de 1999 até 2010, desde o
momento em que foram vacinadas, até agosto de 2013. Em seguida, as

pesquisadoras reforcam, na pagina 76, as seguintes informacgoes:

Apesar das constatagoes cientificas sobre a eficiéncia das vacinas e o baixo
risco de efeitos colaterais provocados por elas, e da divulgagdo dessas
descobertas por revistas cientificas e por meios de comunicagcdo de massa,
a falsa afirmacdo de que elas causam autismo nas criangcas ainda é
macicamente utilizada pelos movimentos antivacina em seus posts, audios
e videos que circulam ‘eternamente’ pelas redes digitais e sites (TEIXEIRA
E COSTA, 2020, p. 76).

Todas as pesquisas cientificas confirmam que nenhuma vacina estimula ou
causa o Autismo, o unico efeito colateral sdo as falsas verdades espalhadas pela

midia apenas com a intengao de prejudicar ao proximo.
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1.3 QUESTAO 3

Na figura 7, apresentada abaixo, encontra-se a questao 3 aplicada no
questionario.

FIGURA 7 - Questao 3 Inserida No Questionario Aplicado, Google Forms.

Questao 3 - Abaixo segue uma "curiosidade" postada nas redes sociais.
Avalie e responda.

"VOCE SABIA QUE O CONSUMO DE ALCOOL NO INVERNO PODE SER
LETAL?

Inumeras pessoas acreditam que o consumo de bebidas alcodlicas nas
estagdes frias do ano ajuda a esquentar o corpo, mas isso € um mito.
Neste caso, o corpo humano consegue rapidamente equilibrar sua
temperatura, restando apenas o aumento da sensacgao térmica.

Com isso, a probabilidade de hipotermia aumenta, pois as pessoas deixam

de se agasalhar.'
™ P
{ NT ;\I §L =£

T TR

Ainformacé&o é verdadeira, compartilharia;

Ainformacéo é falsa, ndo compartilharia;

Creio que a informacdo seja falsa, mas compartilharia;

Creio que a informacdo seja verdadeira, mas ndo compartilharia;

FONTE: elaboracéo dos autores, 2023.

Acreditamos que o tema citado acima € de baixo engajamento, ndo é algo
que ouvimos com frequéncia e esse foi um dos motivos pelo qual o escolhemos e

tratamos-o nesta questdo. A informacdo mencionada, trata-se de um fato.
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A hipotermia, no ser humano, ocorre quando a temperatura central do corpo
cai abaixo de 35 °C, de modo néo intencional (YODER, 1996, p. 501-3 apud GOLIN,
SPROVIER, BEDRIKOW, PEREIRA, MELHADO, SALLES e AZEVEDO, 2003, p.
261). A temperatura central corresponde a temperatura do coragéo, pulméao,
encéfalo e érgéos esplancnicos. A periférica é a temperatura da pele e musculos.
Quando a soma entre a retengao e a produgao de calor for menor que os fatores que
predispdbem ao frio, o ser humano se torna hipotérmico. (GOLIN, SPROVIER,
BEDRIKOW, PEREIRA, MELHADO, SALLES e AZEVEDO, 2003).

A literatura ndo nos traz muitos estudos sobre lugares (paises) que néao
possuem um inverno rigoroso relacionando-o com a hipotermia e o alcoolismo, pois
estes fatos ha de acontecerem com maior frequéncia em paises onde no inverno a
temperatura cai abaixo de zero graus Celsius (GOLIN, SPROVIER, BEDRIKOW,
PEREIRA, MELHADO, SALLES e AZEVEDO, 2003). Entretanto, de acordo com o0s
pesquisadores GOLIN, SPROVIER, BEDRIKOW, PEREIRA, MELHADO, SALLES e
AZEVEDO, que produziram um artigo com bases experimentais no Servico de
Emergéncia da Santa Casa de Sao Paulo - Departamento de Clinica Médica da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S&o Paulo - no periodo de 1987 a
2001, onde sao atendidos em média 100.000 pacientes por ano, concluiram que a
maioria dos pacientes hipotérmicos era constituida por moradores de rua,
desnutridos e alcodlatras cronicos. E revelam que a hipotermia em paises tropicais
“é@ um fato inegavel”, onde inclui-se o Brasil.

Centers for Disease and Prevention ( 2001 apud GOLIN; SPROVIER;
BEDRIKOW; PEREIRA; MELHADO; SALLES; AZEVEDO, 2003 p.264) nos mostram
também, com seus dados que, a taxa de mortalidade de 65 - 90% em pacientes com
hipotermia acidental estda associada a subdestruticdo, idade avangada,
hipotireoidismo, infecgdes e, principalmente o alcoolismo. Concordando com a
informacgéo anterior, a maioria dos pacientes atendidos com hipotermia no Servigo
de Emergéncia da Santa Casa de Sado Paulo eram moradores de rua e pode-se

notar uma correlacéo, onde estes

Eram alcodlatras graves (ingestdo maior que 500 ml de aguardente por dia)
e desnutridos. Muitos deles se apresentavam com as vestes umedecidas
pela agua da chuva, orvalho ou mesmo urina e haviam dormido ao relento
em contato com o solo (GOLIN, SPROVIER, BEDRIKOW, PEREIRA,
MELHADO, SALLES e AZEVEDO, 2003, p. 264).
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A agado tomada por estes pacientes, de ingerir alcool, pode ser pelo fato da
sensagao de aquecimento corporal gerado pelas bebidas de alto teor alcodlico. Mas,
com O consumo excessivo e abuso de altos teores alcoodlicos no sangue, os
individuos podem perder a devida consciéncia de autocuidado, em relagc&o ao clima
e & seguranca. Como explica a CISA- Centro de Informacdes sobre Saude e Alcool
capacitada como Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP)

desde 2005, pelo ministério da justica Brasileiro - em seu site:

E comum as pessoas acreditarem que o consumo de alcool é Gtil durante as
estagdes mais frias para ajudar o corpo a se esquentar. Mito ou verdade?
Mito. Apesar de parecer que o corpo esta mais quente, o que acontece € um
desvio de calor de 6rgéos vitais para a regido mais superficial. Ao consumir
bebidas alcodlicas ocorre vasodilatagdo, em que mais sangue e calor séo
levados a pele e extremidades, com a consequente elevagédo da sensagao
térmica. Dessa forma, acredita-se que houve aquecimento, mas o calor é
facilmente dissipado, ndo apenas pela prépria vasodilatagdo, mas pelo
comportamento da pessoa, que ao perceber o aumento de calor, se
desprotege e se expde mais ainda ao frio ( CISA, 2016).

FIGURA 8 - Grafico Geral Da Questao 3

® Ainformagéo é
verdadeira,
compartilharia - 8,6%

® Ainformacéo é falsa,
néo compartilharia -
50,2%

® Creio que a
informacao seja
verdadeira, mas ndo
compartilharia - 38,1%

® Creio que a
informacao seja falsa,
mas compartilharia-
3,1%

FONTE: elaboracéo dos autores, 2023.

O grafico apresentado na figura 8 mostra que a maioria das pessoas
acreditam que a informagdo seja uma inverdade e por tal motivo ndo a
compartilham, o que abrange 50,2% das respostas, entre estas, estdo pessoas com
diversas idades e escolaridades, porém marcadamente pessoas entre 20 a 24 anos,

como mostra a figura 9 :
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FIGURA 9 - Grafico Faixa Etaria Da Questdo 3

B Falsa, ndo compartilharia; [l Verdadeira, compartilharia; Falsa, mas compartilharia;
[ Verdadeira, mas ndo compartilharia; [ Total geral

100%
75%

J.“JLLLlLlL

15a19 20 a 24 25 a 30 31a39 40 anosou Total
anos anos anos anos mais

FONTE: elaboragao dos autores, 2023.

Em relacdo a escolaridade, 51% das respostas afirmam que a informacéao é
falsa e ndo a compartiiham. Entre estas, estdo 100% das pessoas que tém
pos-graduacdo e ensino fundamental incompleto, o que pode ser observado no

grafico a seguir:

FIGURA 10 - Gréfico Escolaridade Questido 3

B Falsa, ndo compartilharia; W Verdadeira, compartilharia;
Falsa, mas compartilharia; W Verdadeira, mas nao compartilharia; [ Total geral

100%
75%
50%
25%
0%

F M S SC FC F. MC Ml PG T

FONTE: elaboragao dos autores, 2023.

Total
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TABELA 1- Legenda Do Grafico De Escolaridade, Siglas.

F Cursando o ensino fundamental F.l Ensino fundamental incompleto
Cursando o ensino médio M.C Ensino médio completo
S Cursando o ensino superior M.l Ensino médio incompleto
S.C Curso superior completo P.G Pés graduagéo
F.C Ensino fundamental completo T Técnico

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Aqui podemos trazer a segunda hipdtese do projeto para relacionarmos com

a questdo, tal diz: “Comumente individuos consomem substancias prejudiciais a

saude, baseando-se em noticias falsas, acreditando serem adequadas para o seu

bem estar.” Observando que a maioria das pessoas acreditam que a informacao seja

falsa, assim essas podem pensar que o consumo de alcool em baixas temperaturas

nao lhe causariam mal algum.

1.4 QUESTAO 4

A figura 11, apresentada abaixo, mostra a questao 4 inserida no questionario.

FIGURA 11 - Questé&o 4 Inserida No Questionario Aplicado, Google Forms.

Questao 4 - Leia a afirmagao a seguir e assinale o que mais condiz com

sua opiniao.

"A Acupuntura ( Medicina tradicional Chinesa) pode ajudar a aliviar os
sintomas de abstinéncia de drogas, ansiedade e estresse. Entretanto deve
ser praticada como medicina complementar.”

Acredito que seja uma Fake News.

Acredito que seja uma informacéo verdadeira.

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.
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A acupuntura € um tratamento terapéutico, considerado como medicina
tradicional na China. Ela busca o equilibrio corporal e induz ao relaxamento
psicologico e corporal. A acupuntura pode compreender diversos procedimentos,
entre eles: A acupuntura sistémica, que consiste em estimular certas partes do corpo
humano apenas por meio de agulhas, e a Eletroacupuntura que utiliza de estimulos
elétricos de baixa eletricidade, juntamente as agulhas, para promover o bem-estar
corporal e mental.

De acordo com o neurocientista Liu-Zhen Wu (1999 apud GELINSKI,
SANTOS, 2012, p.96) :

A estimulacdo de determinados acupontos afetam as areas do cérebro
conhecidas por reduzir a sensibilidade a dor e estresse, bem como
promover relaxamento e desativar a parte “analitica” do cérebro, que é
responsavel pela preocupacao e ansiedade.

A acupuntura é capaz de ajudar nos casos relacionados a abstinéncia de

drogas pois pode:

a) Normalizar a liberacdo de dopamina no sistema mesolimbico. Isso reduz o
maior efeito estimulante das drogas de abuso e modifica comportamentos
associados a vicios, tais como aqueles em torno de desejo e recompensa.
Varios sistemas neurotransmissores cerebrais como, por exemplo, a
serotonina, opidides e GABA est&o relacionados neste (LEE, 2009a; YANG,
2008; ZHAO, 2006 apud GELINSKI; SANTOS, 2012, p.96).

b) Redugdo da ansiedade (SAMUELS, 2008 apud GELINSKI; SANTOS, 2012,
p.96). A acupuntura pode alterar a modulagdo quimica do cérebro (ZHOU,
2008 apud GELINSKI; SANTOS, 2012, p.96) e aumentar as endorfinas (HAN,
2004 apud GELINSKI; SANTOS, 2012, p.96) e os niveis de neuropeptideo Y
(LEE, 2009b; CHENG, 2009 apud GELINSKI; SANTOS, 2012, p.96).

Todavia, a Acupuntura ndo pode ser considerada adequada em primeiras e
unicas instancias, como sendo Medicina alternativa, pois ndo ha comprovacao
cientifica para tal. Mas pode ser adequada como Medicina Complementar, aquela

que acompanha a Medicina convencional, cientificamente comprovada.
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Deste modo, foi identificado nesta questdo que 85,1% de nosso publico
conseguiu responder adequadamente com oque propomos e reconheceu a
informacdo corretamente, sendo ela verdadeira. Além disso, 14,9% dos
questionados responderam que a informacédo se tratava de uma fake news, mas
diferente do esperado, por ser algo consideravel como facil conhecimento, a faixa
etaria de 31 a 39 anos obteve 100% de constatacdo satisfatéria, ou seja,
responderam corretamente sobre a veracidade da questao. Encontre as informacoes
citadas na figura 12, onde apresenta-se o grafico contendo a relagédo entre a faixa

etaria dos questionados e suas respostas referente a questao 4.
FIGURA 12 - Grafico Faixa Etaria Da Questao 4
B Fake News W Informacéao verdadeira Total geral
100%
75%

50%

25%

0% =
idade 15a19 20a24 25a30 31a39 40anos Total
anos anos anos anos ou mais

FONTE: elaboracao dos autores, 2023.
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FIGURA 13 - Gréfico Escolaridade Questao 4

B Fake News. B Informacao verdadeira. Total geral
100%
75%
50%
25%
0% —
F M S SC FC FI MC MI PG T Total
FONTE: elaboracéo dos autores, 2023.
TABELA 1- Legenda Do Grafico De Escolaridade, Siglas.
F Cursando o ensino fundamental F.l Ensino fundamental incompleto
M Cursando o ensino médio M.C Ensino médio completo
S Cursando o ensino superior M.l Ensino médio incompleto
S.C Curso superior completo P.G Pds graduagéo
F.C Ensino fundamental completo T Técnico

FONTE: elaboragao dos autores, 2023
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1.5 QUESTAO 5

Na figura 14 abaixo encontra-se a questao 5 aplicada no questionario.

FIGURA 14 - Questao 5 Inserida No Questionério Aplicado, Google Forms.

Questao 5 - Veja a publicacao abaixo, postada em 2017 na plataforma
digital Facebook e responda:

#

Se tocar nesta ou qualquer outra dgua viva, NAD se
deve lavar com dagua doce, pois agrava a
gueimadura. Deve raspar levemente o local para
tirar o excesso de secregao, e lavar com a propria
agua do mar ou com urina.

Pt
e

Ainformacdo me parece Util e verdadeira, compartilharia;
Ainformacdo me parece duvidosa mas pode ser util, compartilharia;
Ainformacdo me parece falsa, ndo compartilharia;

Ainformacdo me parece Util, mas ndo compartilharia;

FONTE: elaboracao dos autores, 2023.

A informacao mostrada nesta publicagdo remete a uma Fake news. Um
comentario publicado na rede social Facebook, com informagdes incorretas sobre o
procedimento adequado ao sofrer queimaduras por uma agua viva.

Atentando-se aos fatos presentes na publicacdo, realmente ndo se deve
lavar a ferida com agua doce, mas sim com a agua do mar, entretanto nao se deve

raspar o local e nem lavar com a propria urina, pois pode agravar a situagao da
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queimadura, o indicado seria banhar o ferimento com vinagre e/ou com a agua
gelada do mar. (JUNIOR; SZPILMAN; SZPILMAN, 2019)

FIGURA 15 - Grafico Geral Da Questao 5

® Ainformagdo me parece
falsa, ndo compartilharia-
49,4%

A informagao me parece Uutil,
mas nao compartilharia -
31,9%

® A informagao me parece
duvidosa mas pode ser util,
compartilharia- 8,2%

@® A informagao me parece util e
verdadeira, compartilharia -
1,5%

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

A informagdao mostrada na figura 14 é de alta popularidade pelos casos de
queimaduras causadas por aguas vivas terem aumentado no Brasil e este foi um
dos motivos pelos quais tal foi escolhida. (JUNIOR; SZPILMAN; SZPILMAN, 2019)

Analisando os dados vé-se que, a maioria das pessoas (49,4%) acredita que
a noticia seja falsa, assim ndo a compartilhariam, tal qual é levada em consideracao
como sendo a resposta mais adequada, ja que a informagdo realmente € uma
inverdade.

Esta questdo pode conectar-se com as trés hipoteses existentes no projeto.
Recordando a primeira hipotese, temos: “Quando noticias falsas tém origem de
fontes ou de pessoas que tém nossa confianga tornam-se mais susceptiveis a serem
tomadas como verdade.” Pela porcentagem equivalente a 1,5% das respostas, onde
os individuos visualizaram a informagdo, acharam-na util e concordaram que a
compartilhariam, pode-se estimar que essas pessoas que tomariam esta questao
como sendo uma verdade, acabariam compartilhando em meio aos seus circulos
sociais, e consequentemente compartilhariam com pessoas préoximas e de sua
confianga. Igualmente, se estes individuos recebessem esta informacgéo de pessoas

confiaveis, poderiam levar esta fake news como uma verdade para suas vidas.
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Considerando a segunda hipotese: “Comumente individuos consomem
substancias prejudiciais a saude, baseando-se em noticias falsas, acreditando
serem adequadas para o seu bem estar.” Pessoas que acreditam na informagao
trazida nesta questdo, podem fazer o que esta descrito nela, o que acabaria
prejudicando sua saude, e se compartilhassem-a , poderiam prejudicar a saude
alheia.

Ao observar a terceira hipotese: “Se informagdes forem compartilhadas sem
comprovagbes de fontes confiaveis, cada vez mais desinformagdes serao
transmitidas, com pessoas acreditando como sendo verdade e podendo tomar
atitudes prejudiciais.” Aproximadamente 8,2% das pessoas compartilhariam a
informacdo mostrada por acreditarem apenas por parecer ser util, cada individuo
que recebesse essa noticia, seria mais um a receber uma falsa informagéao, assim a
Fake News estaria sendo cada vez mais transmitida, fazendo com que atitudes
prejudiciais a saude pudessem ser tomadas, afetando os individuos que viessem a

acreditar nela.
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1.6 QUESTAO 6

Na figura 16 encontra-se a questado 6 inserida no questionario.

FIGURA 16 - Questao 6 Inserida No Questionario Aplicado, Google Forms.

Questao 6 - Diante desta postagem publicada no dia 19 de setembro de
2017, vocé:

0 — ww e e—

Alerta aos pais: MPF proibe a vacina contra
o HPV, que pode deixar seus filhos
debilitados por toda a vida ou até mesmo
leva-los a morte por conter metais
pesados, virus transgénicos e
conservantes, além de destruira
capacidade natural do individuo,

NAO VACINE SEU FILHO CONTRA O HPV
porque por tras disso, esconde-se uma
méafia que s6 visa lucrar com isso,

Seguiria o conselho mencionado na postagem e compartilharia.
Nao seguiria o conselho mencionado na postagem e ndo compartilharia.

Nao seguiria o conselho mencionado na postagem, mas compartilharia.

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Nesta questido, encontra-se uma publicacao feita no Facebook em 2017 que
trata da discussao sobre o tema vacinagéao, neste caso da vacina do HPV.

O Papiloma Virus Humano, nome proveniente da lingua inglesa, € um DNA
virus que infecta a mucosa genital, afetando homens e mulheres. Entretanto, a
maioria das ocorréncias de casos graves e mortes sdo proeminentes no sexo
feminino. Esta doenca sexualmente transmitida, que normalmente parte do individuo
masculino, alcangou propor¢gées mundiais e ainda circula em nosso meio.

Sobre as informacdes relatadas na publicacido, sédo falsas. Antes das vacinas
do HPV serem aprovadas pela FDA (Food and Drug Administration), houveram
pesquisas, e testes para verificagdo da eficacia e de possiveis efeitos adversos. De
acordo com LINHARES ( 2006 apud ZARDO; FARAH; MENDES; FRANCO; MELO;
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KUSMA, 2014) a vacina passou por diversos ensaios clinicos que contaram com a
participacdo de mais de 21 mil mulheres, com idades de 9 & 26 anos (faixa de idade

com pico de incidéncia do virus). E foi concluido que:

Os ensaios clinicos de fase | demonstram a eficacia da administracao
das vacinas profilaticas contra HPV tipo 11 e tipo 16 por via subcutanea ou
intramuscular, ndo havendo nenhum tipo de reag&o adversa durante estes
estudos. As doses variaram entre 10 e 100 microgramas de VLP
purificadas, manipuladas puras ou combinadas com hidroxido de aluminio.
Foram realizadas duas a trés doses de reforco com intervalos de 4 a 6
semanas.

Deixando claro que, o Hidréxido de Aluminio, composto quimico de férmula
Al(OH)s citado, é utilizado na producao de vacinas como a CoronaVac e Hepatite B
de forma totalmente segura, sem riscos de toxicidade (Butantan, 2022). Estas
substancias, frequentemente usadas nas vacinas, sdo chamadas de adjuvantes, tais
sdo adicionadas para auxiliar na estabilidade do produto. O Instituto Butantan -
Centro de Pesquisa Cientifica - que desenvolve, testa e produz vacinas
constantemente utilizadas pelos cidadaos brasileiros, como a Corona Vac, Influenza,
HPV, Hepatite A e B, DTP, e a vacina de Raiva, todas devidamente aprovadas pela
Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) e comprovadas eficientes, informa

sobre os adjuvantes e redige as seguintes informacoes:

Eles tém a funcdo de estabilizar e preservar o aspecto e as
caracteristicas fisico-quimicas da férmula, podendo funcionar como
diluentes, desintegrantes, aglutinantes, lubrificantes, conservantes,
solventes, edulcorantes, aromatizantes, agentes doadores de viscosidade,
veiculo, agentes antioxidantes etc. Os excipientes sdo, em geral,
terapeuticamente inertes, indcuos nas quantidades adicionadas e nao
devem prejudicar a eficacia terapéutica do medicamento.

E reiteram, devido a preocupacao com as desinformagdes e incentivos aos

movimentos antivacina, que:

A quantidade de hidréxido de aluminio contida em cada dose de
CoronaVac é inofensiva tanto para adultos, quanto para criangas. A
concentragcdo da substancia na vacina obedece o limite aprovado por
6rgaos reguladores internacionais e pela Anvisa, que é de 0,15 a 0,30
mililitros (ml) por cada dose de 0,5 ml. Isto a torna segura e incapaz de
prejudicar um ser humano de qualquer idade ou condigao fisica.

Sendo assim, concluindo que a vacina do HPV é segura e eficaz, tanto
quanto as outras especificadas acima, BRAGAGNOLO ( 2010 apud ZARDO;
FARAH; MENDES; FRANCO; MELO; KUSMA, 2014) afirma que em sua pesquisa,
com a presencga de ensaios quimicos:

As mulheres com infeccdo ausente para os 4 tipos de virus presentes
na vacina antes da vacinagdo se beneficiam plenamente da imunizagao,
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adquirindo protegdo contra a doenga causada pelos 4 tipos de HPV da
vacina. Ja as mulheres infectadas com um ou mais tipos presentes na
vacina antes da vacinagdo se beneficiam parcialmente, imunizando-se
apenas contra aqueles virus que nao contactaram.

Diante da demasiada producao de informagdes errbneas e compartilhamento
de noticias falsas, anteriormente, na fundamentacao teorica deste trabalho, exibimos
algumas das técnicas utilizadas no processo destas desinformag¢des, com o intuito
de auxiliar o leitor na identificagdo das Fake News. Para relembrar podemos citar
estes trés exemplos : Titulos em caixa alta e escritos de maneira curta, Linguagem
Informal, Linguagem apelativa e emocional. Retornando a publicagdo colocada na
questdo e relendo-a, a presencga destas trés situagdes citadas acima € de grande
probabilidade. Titulos em caixa alta e escritos de maneira curta: na publicacio
nao ha um titulo propriamente dito, mas é possivel visualizar o enfoque na frase
“NAO VACINE O SEU FILHO CONTRA O HPV”, a pequena frase carrega a principal
ideia defendida na discussao presente na publicacido e estd em caixa alta para
chamar a ateng¢ao do leitor. Linguagem informal: é notério a construgédo de frases
com multiplas interpretacbes, como “além de destruir a capacidade natural do
individuo®”, porque esta “capacidade natural humana” citada, pode ser a
sociabilidade, a linguagem, a consciéncia, entre tantas outras (Revista Brasileira de
Ecologia e Linguagem, 2017) tornando dificii o compreendimento da frase e
tornando o termo utilizado como desconhecido. Também a utilizacdo do substantivo
‘mafia”, que tem relagcdo com a Lingua Siciliana, falada na Sicilia - Italia, onde a
palavra remete a uma organizagao clandestina de criminosos, participante da elite,
caracterizada por se regerem com leis rigidas e utilizagdo de métodos violentos
(MEU DICIONARIO, 2023) Tal qual ndo se enquadra no contexto citado na
publicacdo, que acredita que os promotores da ciéncia sdo participantes desta
organizagao criminosa. E por fim a Linguagem apelativa e emocional, visto que, a
publicacédo trata de direcionar o tema aos pais, € os induz a nao vacinarem seus
filhos, pois “afirmam” que a vacina pode ocasionar problemas na saude dos filhos
e/ou leva-los a morte.

Analisando o GRAFICO GERAL DA QUESTAO 6, localizado abaixo, cerca de
92% dos questionados escolheram a questdo que propunha as seguintes acdes em
relagdo a postagem sobre a vacina do HPV: "Nao seguiria o conselho mencionado

na postagem e ndo compartilharia”. A maioria das pessoas questionadas soube
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identificar a fake news colocada na questao, tal que constréi uma narrativa baseada
em opinides pessoais (do responsavel pelo perfil, na plataforma Facebook) e sem

qualquer embasamento cientifico.

FIGURA 17 - Gréfico Geral Da Questao 6

@ Nao seguiria o conselho
mencionado na postagem
e nao compartilharia-
91,8%

@ Nao seguiria o conselho
mencionado na postagem,
mas compartilharia - 3,1%

@ Seguiria o conselho
mencionhado na postagem
e compartilharia - 1,2%

@ OQutros - 3,9%

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Importante ressaltar que, aproximadamente 3,1% dos entrevistados,
escolheram a alternativa onde descrevia as seguintes agdes: "Nao seguiria o
conselho mencionado na postagem, mas compartilharia”. N&do conseguimos concluir
com precisdo quais fatos os levariam a tal interpretagdo, pois como redigido
anteriormente a possivel identificacdo das trés eventuais caracteristicas de uma
fake news, titulos em caixa alta e escritos de maneira curta, linguagem informal,
linguagem apelativa e emocional, na publicagdo. Assim sendo possivel a avaliagao
correta da informacédo e do nao compartilhamento de informag¢des duvidosas, nem
falsas. Gerando, ao menos, uma desconfianca da veracidade das informacdes e o
nao compartilhamento de informagdes sem embasamento cientifico.

A minoria, correspondente a 1,2% dos resultados, seguiria o conselho
mencionado e compartilharia a publicagdo. Tais atitudes também sao dificeis de
analise e conclusdes, mas uma grande hipotese da posigdo que estes individuos
tomariam seria porque ja possuem ideias formadas sobre este assunto, talvez
influenciadas por outras fake news anteriores a este trabalho.

E relevante registrar que, durante as analises foi percebido que em algum

momento, compreendido entre a abertura e a conclusao do questionario, surgiu uma
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alternativa a mais nesta questao (6) que a colocava como descritiva. Para ndo haver
alteragcdo de alguns parametros, foi adicionado a coluna "Outros" ao grafico da

questao, para abranger tais respostas.

1.7 QUESTAO 7

A figura 18, apresentada a seguir, mostra a questdo 7 aplicada no
questionario.

FIGURA 18 - Questao 7 Inserida No Questionario Aplicado, Google Forms.

Questao 7 - Leia e responda.

" O remédio de insdnia Zolpidem tem causado alvoroco nas redes sociais. Este
farmaco, participante da classe de hipnéticos (para indugdo ao sono) esta
sendo usado com frequéncia como solugao rapida para dormir mais cedo e
melhor. Ao contrario do que esta sendo dito, este ato nao vai lhe causar
sonambulismo, alucinagoes e dependéncia. Este remedio € seguro e foi
desenvolvido para auxiliar seus pacientes.”

Acredito que seja verdade.
Verificaria a informacéo se acaso necessitasse do uso deste medicamento.
Acredito que seja uma Fake News.

Compartilharia com algum conhecido que faz uso deste remédio.

FONTE: elaboragao dos autores, 2023

Nesta questdo o tema abordado € um remédio chamado Zolpidem,
medicacdo aprovada pelo FDA (Food and Drug Administration) para o tratamento a
curto prazo da insénia (JAVADI, HAJIALI, NASSIRI -ASL, 2014 apud NIZ, SILVA,
RATZKE, 2023, p.3). Este medicamento tem gerado muitas discussdes e
repercussao nas redes sociais, principalmente nos ultimos anos, anos estes em que
a populacdo enfrentou a pandemia global COVID-19, e que modificou a vida, e
consequentemente o sono, do mundo. Por consequéncia utilizamos desta noticia em
nosso questionario.

De acordo com Hodgson AGD (2022 apud SOUSA, ALVES E FERREIRA,
2022 p.47)
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Sabe-se que a qualidade do sono durante a pandemia foi afetada numa
realidade para milhares de pessoas. Dormir é essencial para saude,
especialmente no quesito de disposicdo e animo em seu dia. Todavia, o
isolamento social, a modificagao da rotina, o medo e as incertezas durante a
pandemia da COVID-19, trouxe transtorno a vida noturna, e assim houve a
estimulacao para a utilizagdo de medicamentos estimuladores ao sono.

E importante ter cautela ao receber informacdes sobre quaisquer
medicamentos, ainda mais quando estes sao de tratamento controlado. No caso do
farmaco Zolpidem, € necessario considerar a veracidade das afirmacdes e sempre
consultar um especialista da area da saude antes de fazer o uso da medicacgao, pois
seu cuidado deve ser redobrado.

O texto apresentado na questdo aparenta ser uma afirmacgao positiva sobre a
segurancga e eficacia do Zolpidem, destacando que ele ndo causa efeitos colaterais
como sonambulismo, alucinacbes e dependéncia, contradizendo informacdes
veiculadas. Os autores SOUSA, ALVES E FERREIRA (2022, p. 48) relembram em
seu artigo: "Vale ainda lembrar os perigos que o0 consumo irregular desses
medicamentos pode causar, tais como efeitos colaterais indesejados e
dependéncia”, associando este trecho ao Zolpidem e outros remédios interligados a
insénia.

E necessario ressaltar que as informacdes obtidas nas redes sociais devem
receber mais atencado, pois podem ser alteradas, tornando-as inveridicas. Diante
disso, a atitude mais prudente seria considerar essa afirmagao como uma potencial
"fake news" até que esta possa ser verificada em fontes confiaveis, como médicos,
farmacéuticos e/ou artigos cientificos.

O publico em sua maioria, cerca de 75,4%, optou pela segunda opcéao, a qual
diz: “Verificaria a informagado se acaso necessitasse do uso deste medicamento” o
que aparenta ser uma boa opcdo, j4 que nos mostra que a pessoa buscaria o
conhecimento sobre o medicamento que tivesse a necessidade de ingerir, assim
evitando qualquer maleficio que pudesse causar se utilizado erroneamente. Cerca
de 12,1% reconheceu e identificou a noticia como falsa, o que também podemos
avaliar como uma boa opg¢ao, ja que realmente se trata de uma Fake News, entéo se
essas pessoas estiverem fazendo ou precisarem fazer o uso deste medicamento, ja
estariam ciente dos efeitos colaterais que ele pode possuir. 11,7% leu a noticia e a
julgou como verdadeira, uma porcentagem muito préxima da porcentagem de

pessoas que julgaram a noticia como falsa, o que € um tanto preocupante ja que
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esses individuos poderiam utilizar a medicagao de forma incorreta e sofrer com seus
efeitos. Ja 0,8% dos questionados optou pela opgdo em que diz: “ Compartilharia
com algum conhecido que faz uso deste remédio.” Neste caso, ha duas maneiras de
analisarmos a questdo: Se a pessoa compartilhar a noticia com alguém que faz o
uso do medicamento para receber mais informagdes sobre tal e assim o conhecer, é
uma boa percepcdo. Ao contrario disso, se a noticia for compartilhada pelo fato de
que o questionado acredita que a informagdo seja verdadeira, este estaria
transmitindo uma Fake News para a pessoa que ja realiza o uso do medicamento,
podendo fazer com esta também acredite na noticia. Confira as informagdes no

grafico da figura 19.

FIGURA 19 - Grafico Geral Da Questao 7

® Acredito que seja verdade -
12,1%

Verificaria a informagéao se
acaso necessitasse do uso
deste medicamento- 75,4%

® Acredito que seja uma
Fake News - 11,7%

® Compartilharia com algum
conhecido que faz uso
deste remédio - 0,8%

FONTE: elaboracao dos autores, 2023.
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1.8 QUESTAO 8 E QUESTAO 9
Na figura 20, apresenta-se a questido 8 inserida no questionario.

FIGURA 20 - Questéo 8 Inserida No Questionario Aplicado, Google Forms.

Questao 8 - Alguma vez voceé ja compartilhou alguma Fake News?
Sim
Nao

Provavelmente

FONTE: elaboragao dos autores, 2023.

Esta questdo aborda diretamente sobre o compartilhamento de fake news. O
intuito desta questdo era saber se os individuos questionados sabem se ja
receberam e repassaram uma noticia falsa, ou seja, qual a consciéncia das pessoas
acerca do compartilhamento de fake news, de forma que elas buscassem em
experiéncias passadas e em sua memoria se poderiam ou ndo em algum momento
da vida ter compartilhado uma fake news. E este processo envolve primeiramente a
identificacdo do conteudo falso, para depois tratar do compartilhamento. Enfatizando
que o intuito ndo era necessariamente perguntar se o questionado criou uma noticia
intencional a fim de prejudicar alguém.

Os dados obtidos foram que a maioria das pessoas (52,5%) consideram que
provavelmente em algum momento tenham compartilhado alguma fake news. Ja
43,3% acreditam nunca ter compartilhado uma fake news, entretanto é plausivel que
um individuo que nao saiba identificar informacdes falsas acredite que nunca as
compartilhou. E 3,9% se lembram ou tém consciéncia de ja ter compartilhado uma
fake news. As informagdes citadas encontram-se na figura 21, a qual apresenta o

grafico geral da questao 8.
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FIGURA 21 - Grafico Geral Da Questao 8

® Provavelmente- 52,5%
@® N3o-43,3%
® Sim-3,9%

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Podemos analisar a escolaridade de ambas a seguir, na figura 22, para

melhor visualizagdo dos parametros de amostragem.

FIGURA 22 - Gréfico Escolaridade Questao 8

M Nao [ Provavelmente Sim M Total geral
100%

75%

50%

25%

0% l—
F M S SC FC F. MC MI PG T

FONTE: elaboracao dos autores, 2023.
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TABELA 1- Legenda Do Grafico De Escolaridade, Siglas.

F Cursando o ensino fundamental F.l Ensino fundamental incompleto
M Cursando o ensino médio M.C Ensino médio completo
S Cursando o ensino superior M.I Ensino médio incompleto
S.C Curso superior completo P.G Pos graduagao
F.C Ensino fundamental completo T Técnico

FONTE: elaboragéo dos autores, 2023.

Sobre o ensino Ensino Fundamental, podemos visualizar que:

e Cursando o ensino fundamental: 100% dos entrevistados acreditam que ja
compartilharam fake news antes.

e Basico completo: 33% acreditam que nao compartilharam e 67% acreditam
que provavelmente possam ter compartilhado.

e Basico incompleto: 100% acreditam que nunca compartilharam noticias

falsas.

Podemos perceber que em relagdo ao ensino fundamental ficou bem
equilibrado, muitos acreditam que podem em algum momento ter compartilhado
noticias falsas, o que pode ser um bom sinal, podendo ser percebido uma certa
consciéncia em associacdo ao compartilhamento de fake news, isso nos demonstra

uma crescente preocupacao com a disseminagao de informacdes falsas.

Sobre o Ensino Médio:

e Cursando o ensino médio: 44% acreditam que nao compartilharam, 53%
acreditam que provavelmente compartilharam e 4% ja compartilharam.

e Médio completo: 70% nunca compartilhou, 25% acredita que provavelmente
compartilhou e 5% compartilhou.

e Médio incompleto: 29% nunca compartilharam, 64% acreditam que

provavelmente compartilharam e 7% compartilharam.

No Ensino médio também ocorre um certo equilibrio, mas o que chama

atencdo € os resultados referentes ao Ensino médio incompleto onde 70% dos
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entrevistados acreditam nunca terem compartilhado nenhum tipo de fake news, com
esse dado podemos desenvolver algumas questdbes a serem pesquisadas,
como por exemplo: sera que as pessoas procuram em verificar se elas estao

compartilhando fake news? ou sera que elas desdenham dessa pratica?

Sobre a Formacao universitaria:

e Cursando o ensino superior:i43% nao compartilha, 57% acredita que
provavelmente ja o fez.
e Ensino Superior Completo: 27% nunca compartilharam, 73% acreditam que

provavelmente ja compartilharam.

Sobre outras categorias de escolaridade:

e Péds-graduagao: 100% acreditam que provavelmente compartilharam noticias
falsas.
e Curso técnico: 100% acreditam que nunca compartilharam fake news.

E na péds-graduagdo e no curso técnico podemos ver percentuais bem
extremos, na pés-graduacao 100% dos entrevistados acreditam que provavelmente
compartilharam noticias falsas, o que € um bom resultado, por mais que ja possam
em algum momento ter compartilhado possuem consciéncia sobre esse assunto.

No curso técnico 100% dos entrevistados acreditam nunca ter compartilhado,
0 que podemos considerar preocupante.

Na questao oito, onde os entrevistados foram questionados se alguma vez ja
compartilharam uma fake news, 52,5% do total geral respondeu que em algum
momento ja compartilhou uma noticia falsa. Na questdo 9, de forma optativa, foi
perguntado aos entrevistados se gostariam de dividir conosco alguma de suas

experiéncias acerca das fake news. Seguem alguns relatos:

1. “Acabei por compartilhar uma fake news por falta de pesquisa e movimentagao
de massas, ou seja, fui influenciado a compartilhar por terceiros a fim de propagar
uma opinido pessoal sem fundamento. Me senti muito inconveniente e mal por ter

espalhado essas informagdes e atualmente pesquiso e confirmo as minhas



10.

1.

12.

13.
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noticias e artigos, para justamente ndo propagar a desinformagdo e nao

prejudicar ninguém”

. “Acho que ja compartilhei fake News pelo WhatsApp, mas nao sabia se era

verdade ou mentira, s6 depois eu descobri que era mentira.”

. “Compartilhei sobre a extingao de animais silvestres, mas que era mentira”

. “Compartilhei em particular com amigos, mas quando descobri que era falsa,

contei a eles.”

. “Me senti enganado, e apaguei o post.”

. “Sentimento de ter sido enganado.”

. “Sendo sincero, adoro compartilhar fake News, mas dizendo " Se liga, tonto!" ou "

Como se isso fosse verdade!"

. “Nao costumo realizar postagens, tenho receio das possiveis fake news, pois

como milhares do mesmo assunto chegam constantemente, e o tempo € minimo

para se pesquisar a fundo a veracidade, entéo, prefiro ndao compartilhar.”

. “A Unica que lembro ter certeza de que compartilhei antes de verificar foi sobre o

atropelamento de uma onga préximo de Corupa, mas logo em seguida eu mesmo

questionei se era ou nao fake news, e realmente era.”

“Uma vez contei uma histéria baseada em uma estoria sobre "historia da

ciéncia", s6 depois de um tempo fui constatar que era uma inverdade :(“

“‘Néao lembro de algo especifico, mas acredito que em meio a tantas fake news ja

compartilhei alguma.”

“‘Nao lembro, mas acredito q ja devo ter compartilhado”

“Se ja compartilhei, sem antes saber se seria verdadeiro, me sentiria mal.”
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“‘Nao sei se compartilhei ,mas se alguma vez me sentiria desconfortavel’

“‘Nao sei exatamente, porém creio que com certeza em algum momento da

minha vida tenho compartilhado sem saber.”

“E possivel que eu tenha compartilhado fake news por falta de conhecimento da

area e falta de comprometimento ao estar lendo a noticia.”

“‘Acabei compartilhando algo sem ter me aprofundado se era realmente
verdadeira, entdo sempre é bom pesquisar antes para ter certeza se é
verdadeira.”

“‘Provavelmente sem querer ao nao verificar a veracidade da informacdo, mas

nao seria uma informag¢ao muito relevante.”

“Acredito que ja tenha compartilhado alguma fake news, mas sem a intengao de
disseminar este tipo de conteudo com o intuito de prejudicar as pessoas, mas

por acreditar que a noticia fosse verdadeira.”

20. “Uma vez compartilhei uma fake news e acreditava que era verdadeira. Depois

21.

22.

de um tempo descobri que era falsa e desmenti.”

“Eu nado tenho absoluta certeza se isso ja me ocorreu, mas, é bem provavel. Eu

nao necessariamente busquei saber se era ou ndo verdadeira.’

“‘Nao lembro de ter publicado algo, mas independente de quem compartilha o
cuidado e a duvida sempre sdo necessarios, tanto de quem envia quanto de

quem recebe a noticia.”

23. “Nao lembro exatamente se compartilhei ou ndo. Mas acho provavel que sim,

pois antigamente nao tinha o habito de pesquisar antes de compartilhar alguma

informacgao.”
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Foram exibidas apenas algumas das respostas adquiridas sendo 23/48, por
decidir que tais se enquadram melhor na analise proposta. Entre os relatos citados
podemos notar certas analogias, ou seja, como sao parecidas em relacdo ao

conteudo descrito. Onde dizem as seguintes informacdes:

e Que compartilharam fake news sobre influéncia de redes sociais e/ ou de
terceiros, ou seja, foram influenciados externamente quanto as suas
decisoes.

e Que se sentiram desconfortaveis e constrangidos quando descobriram ter
compartilhado uma fake news, ou também que se sentiriam assim caso
descobrissem;

e Que compartilharam pois acreditam nao ter verificado a informagao, assim
nao tendo conhecimento sobre o assunto;

e Que possivelmente acabaram em algum momento compartilhando, mas nao
tem consciéncia sobre o caso especifico e nem sobre sua veracidade;

e Acreditam ter compartilhado, mas n&o sobre assuntos relevantes como saude
e nem afim de prejudicar o proximo;

e Que compartilharam uma fake news, sendo transmissores de noticia falsa
sem mesmo saber deste desacerto, e apenas depois da transmissao
descobriram o equivoco, e logo informaram os receptores da informagao

sobre sua inveracidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

As Fake News tem poder de influéncia sobre a vida das pessoas. Como
vimos na analise de dados, cujas porcentagem mostram que dependendo do
contexto, os questionados agiriam e compartilhariam informagdes das quais nao tém
cunho verdadeiro. Por exemplo, na questdo 5, onde os resultados mostram que
8,2% dos individuos optaram pela alternativa “A informacdo me parece duvidosa
mas pode ser util, compartilharia” e também 1,5% do total de entrevistados afirmam
que “A informagdo me parece utli e verdadeira, compartilharia”. E
consequentemente, por esta ser uma questao falsa, que trata da utilizagdo da urina

em casos de queimaduras de agua viva, podemos concluir que sim as Fake News
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podem influenciar na saude das pessoas de Jaragua do Sul o regido, pois mesmo
que em minoria, os questionados acharam util a utilizagao das informacdes descritas
na questdo 5, das quais eram falsas, e se estes individuos baseassem suas agdes
nesta inverdade, as fake news poderiam interferir em suas saudes, causando-lhes
danos. N&o conseguimos identificar especificamente as consequéncias geradas pela
falta de identificacdo das fake news, mas em tese € possivel dizer que a caréncia de
conhecimento e a falta do explorar cientifico gera desinformacéao, e possivelmente
pode colocar a saude publica em risco.

A maioria das pessoas questionadas souberam identificar as Fake News.
Concluindo, um dos objetivos deste projeto, do qual era descobrir se as pessoas,
que responderam o questionario e estdo enquadradas como individuos de Jaragua
do Sul e regido, sabem identificar noticias falsas. Lembrando que a amostra
analisada foi de 257 pessoas, das quais ndo abrangem o numero total de moradores
de Jaragua do Sul e regiao.

Entretanto, certa parcela dos questionados demonstraram confusdo na hora
da identificagdo e em alguns casos, a falta de conhecimento necessario para
identificar o cunho da noticia. Como exemplo na questdo 2, onde houveram
questionados que escolheram a alternativa “ Creio que a informacgao seja falsa, mas
compartilharia”, também na questdo 3 onde o mesmo contexto se repetiu, 3,1% dos
questionados escolheu a alternativa “Creio que a informacdo seja falsa, mas
compartilharia”. Exibindo informagdes contraditérias e que ndo seriam as desejadas.
Além dos resultados gerais da questdo 8, onde 52,2% das pessoas disseram que
acreditam que provavelmente ja compartilharam alguma Fake News, 43,3%
disseram que nao, que nunca compartilharam e 3,9% ja compartilharam. Podemos
salientar que os questionados que provavelmente compartilharam, ndo tem certeza,
ou seja, ndo souberam ou tem duvidas na hora da identificagcdo de uma fake news.
Ja os 43,3%, diz que nunca compartilhou, entretanto relatos da questao 9 afirmam
que podem ter compartilhado uma fake news, mas nédo sabem, e alegam nao ter
pesquisado o suficiente para afirmar o cunho da noticia. E os 3,9% colaboram
dizendo que ja compartilharam uma fake news. Onde na questao 9, os relatos sao
parecidos em relagdo a este quesito, que houve o compartilhamento equivocado de
uma noticia falsa, mas ao notar ou descobrir o verdadeiro caracter da informacao,
desmentiram ou avisaram os receptores. Tais fatos possibilitam concluir, que a falta

de atencdo, a nao identificacdo e o possivel compartilhamento de fake news se da
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pela falta de informacao acerca do tema Fake News. Tal qual neste projeto tivemos o
intuito de esclarecer.

Com a aplicagao do questionario e a analise dos dados coletados podemos
observar que nossas trés hipoteses foram concluidas. Nossa primeira hipétese, a
qual afirma “Quando noticias falsas tém origem de fontes ou de pessoas que tém
nossa confianca tornam-se mais susceptiveis a serem tomadas como verdade.”
pode ser notoriamente observada na questdo 5 do questionario, tal que trata-se de
um assunto popularmente comentado, assim informagdes sobre tal sé&o
constantemente criadas e compartilhadas em um circulo de pessoas proximas. A
noticia que apresentamos trata-se de uma fake news, mas apenas 49,4% dos
questionados a visualizam como tal. Assim, o restante (50,6%) ou acredita que a
informacgao seja util e/ou a compartilharia.

Ja a segunda hipdtese, destaca que “Comumente individuos consomem
substancias prejudiciais a saude, baseando-se em noticias falsas, acreditando
serem adequadas para o seu bem estar.” com esta podemos destacar a questao 7
do questionario, tal qual trata-se do medicamento zolpidem e de uma falsa
informacéo, onde 12,1% dos questionados optaram pela alternativa em que afirma
que a noticia é verdadeira, que podemos considerar uma porcentagem elevada. Se
esses individuos realizarem o uso do medicamento, sem estar ciente de seus efeitos
colaterais e de forma indevida, estariam causando maleficios a saude.

Por fim, a terceira hipdtese, tal qual assume que “Se informacdes forem
compartiihadas sem comprovagdes de fontes confiaveis, cada vez mais
desinformacdes serdo transmitidas, com pessoas acreditando como sendo verdade
e podendo tomar atitudes prejudiciais. ” Em todas a as questdes falsas houve uma
porcentagem, mesmo que baixa, onde as pessoas optaram pelas alternativas que
assumiam compartilhar a noticia tratada na questao, assim, ao compartilhar essas
noticias, as pessoas estariam transmitindo falsas informagdes, fazendo com que o
receptor pudesse acreditar e executar o que esta sendo proposto na narrativa. Essa

hipétese encontra-se fortemente presente, também, na questao 7.
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APENDICES

1.1 FORMULARIO ONLINE DISPONIBILIZADO PELO GOOGLE FORMS

FAKE NEWS NA SAUDE

Questionario criado afim de obter dados, sem a exposi¢do de sua identidade.

Estes dados serdo destinados ao trabalho Fake News na Saude do Projeto de Iniciagdo
Cientifica Conectando Saberes apresentado ao IFSC - Campus Jaragua do Sul - Centro
como parte complementar a matriz curricular do Curso Técnico em Quimica Integrado
ao Ensino Médio.

Gostariamos de pedir transparéncia e sinceridade ao responder as questdes.
Obrigada(o)!

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. Em qual faixa etaria vocé se encontra?
Marcar apenas uma oval.

15a19 anos
20 a 24 anos
25 a 30 anos
31a39anos

40 anos ou mais

2. Em qual cidade vocé mora atualmente?
Marcar apenas uma oval.
Schroeder
Jaragud do Sul
Guaramirim

Corupa

Outro:
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3. Qual o seu grau de escolaridade?

Marcar apenas uma oval.

Cursando o ensino fundamental
Ensino fundamental incompleto
Ensino fundamental completo
Cursando o ensino médio
Ensino médio incompleto
Ensino médio completo
Cursando o ensino superior
Curso superior completo

Outro:

4. Vocé concorda com a utilizagdo de suas respostas com as perguntas a seguir? °

Marcar apenas uma oval.

Sim

5. Esta ciente de que sua identidade NAO sera exposta? *

Marcar apenas uma oval.

Sim
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6. Questdo 1 - Uma nova noticia repercutiu nas midias sociais...

"O Presidente da Republica, no dia 02 de setembro de 2022 tornou lei e permitiu a
realizacdo da esterilizacdo voluntdria tanto em homens como nas mulheres, sem a
permissdao do conjuge. A lei altera a idade minima para os procedimentos de 25 para 21

e a possibilidade de realizar o procedimento apds ou durante o parto."

Na sua opinido, essa informacao é:

Marcar apenas uma oval.

Verdadeira

Falsa

7. Questdo 2 - Veja a postagem e a interprete.

Ao ler este comentdrio publicado no Twitter, no dia 29 de junho de 2022, responda:

Ja esté provado que NENHUMA vacina é
mais segura. Pq dar tantas vacinas em
criangas? Antes salvavam, hoje, no minimo, a
crianga do nada fica com autismo.

Marcar apenas uma oval.

A informacdo é verdadeira, compartilharia;
A informacao é falsa, ndo compartilharia;
Creio que a informacao seja falsa, mas compartilharia;

Creio que a informacao seja verdadeira, mas ndo compartilharia;
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8. Questdo 3 - Abaixo segue uma "curiosidade" postada nas redes sociais. Avalie e
responda.

"VOCE SABIA QUE O CONSUMO DE ALCOOL NO INVERNO PODE SER LETAL?

Inimeras pessoas acreditam que o consumo de bebidas alcodlicas nas estacdes frias
do ano ajuda a esquentar o corpo, mas isso € um mito. Neste caso, o corpo humano

consegue rapidamente equilibrar sua temperatura, restando apenas o aumento da

sensacdo térmica.

Com isso, a probabilidade de hipotermia aumenta, pois as pessoas deixam de se
agasalhar."

Marcar apenas uma oval.

‘' Ainformacédo é verdadeira, compartilharia;
‘' Alinformacdo é falsa, ndo compartilharia;
" Creio que a informacdo seja falsa, mas compartilharia;

-~ Creio que a informacdo seja verdadeira, mas ndo compartilharia;
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9. Questdo 4 - Leia a afirmagao a seguir e assinale o que mais condiz com sua opinido.

"A Acupuntura ( Medicina tradicional Chinesa) pode ajudar a aliviar os sintomas de

abstinéncia de drogas, ansiedade e estresse. Entretanto deve ser praticada como

medicina complementar."

Marcar apenas uma oval.

- Acredito que seja uma Fake News.

- Acredito que seja uma informagao verdadeira.



10. Questao 5 - Veja a publicagao abaixo, postada em 2017 na plataforma digital

Facebook e responda:

B i
-

Se tocar nesta ou qualquer outra dgua viva, NAO se
deve lavar com agua doce, pois agrava a
queimadura. Deve raspar levemente o local para
tirar 0 excesso de secregdo, e lavar com a propria
agua do mar ou com urina.

Marcar apenas uma oval.

‘' Ainformacdo me parece util e verdadeira, compartilharia;

A informacdo me parece duvidosa mas pode ser util, compartilharia;

{

) A informacdo me parece falsa, ndo compartilharia;

0000

A informagao me parece util, mas ndao compartilharia;
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11. Questao 6 - Diante desta postagem publicada no dia 19 de setembro de 2017,

vocé:

. I S ——

Alerta aos pais: MPF proibe a vacina contra
o HPV, que pode deixar seus filhos
debilitados por toda a vida ou até mesmo
leva-los & morte por conter metais
pesados, virus transgénicos e
conservantes, além de destruir a
capacidade natural do individuo,

NAQ VACINE SEU FILHO CONTRA O HPV
porque por tras disso, esconde-se uma
mafia que 6 visa lucrar com isso,

Marcar apenas uma oval.

' Seguiria o conselho mencionado na postagem e compartilharia.

(

! Nio seguiria o conselho mencionado na postagem e nao compartilharia.

00

Nao seguiria o conselho mencionado na postagem, mas compartilharia.



12. Questao 7 - Leia e responda.

" O remédio de insdnia Zolpidem tem causado alvorogo nas redes sociais. Este
farmaco, participante da classe de hipnéticos (para inducdo ao sono) estd sendo
usado com frequéncia como solugao rapida para dormir mais cedo e melhor. Ao
contrario do que estd sendo dito, este ato nao vai Ihe causar sonambulismo,
alucinacdes e dependéncia. Este remédio é seguro e foi desenvolvido para auxiliar

seus pacientes."

Marcar apenas uma oval.

Acredito que seja verdade.
Verificaria a informacdo se acaso necessitasse do uso deste medicamento.
Acredito que seja uma Fake News.

Compartilharia com algum conhecido que faz uso deste remédio.

13. Questdo 8 - Alguma vez vocé ja compartilhou alguma Fake News?
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

Provavelmente
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14. Questdo 9 - Se vocé ja compartilhou uma Fake News, e se sentir confortavel,

conte - nos sua experiéncia.

Gﬂﬂglﬁ' Formularios
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https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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1.2 FOLDER INFORMATIVO PRODUZIDO PELO GRUPO

"OYIVINHOANI VSTV4 VIAIN .én
HILISNYAL 30 OYANIINIVIN0D “/\/ ° “BSUBIU0D
S0Q0L SYIN ‘SOIIN STLNTH3AIA ens ap @ NWsUes

“9)UsWI[elo 9. © OBSINSIR)
‘oipel ‘sieulo| ‘susbelsod ‘susbesusw
ap olew Jod Jadaiede wapod sels]
‘ses|e} Sejojlou e as-1aya1 eled opeziin

e anb onpjAlpul 0 anb
el ‘opepi|ioe} slew wod
oedewliojul eu Jejpaioe

$9|BUI WS OWLIS) WN  SMaN aXed € 10)do081 0 WieAs)
. o) ‘sewixold seossad Jod
¢SMAN DIVA SY OYS INO O sepiiwsuel} oes opuenb

8 ‘enugbul ewlioy sp
sepey|iuedwod oes sefe
S8ZaA Sep eliolew eN

¢SMAN DIV
SVYN WVLIdRIDV
SYO0SSid SV INOYOd

% ‘sosouebud 9/no salopejndiuew
v ‘sonisensiad sopnajuod
A J3s wapod ‘lenbip opunw
‘21q0s 0onod wn OU SOpPENUOIUD SOIO3JeW SO
Japusiua esspod 900A Inby

¢eWla] 0 21(0sS a]usIO B1So 900\

3dNVS VN
SMAN DIV4

‘suini saped ey aidwias ‘opusianuly
"SOlo)jauUaq solawnul opueyjigissod
SOU WISSE ‘SeUBIPI0D Sa0deuLLIo)ul
sesuswl| e 0ssade weyjiqissod
sou e160jouds} e 8 18ulBiul i




68

Jvr Osdl -S343avs

OANVLOINOD LIS O ISSIOV SIVIN ¥3aVS Vaivd
AV OSdl - 3ANVS YN SMAN

DiV4 VSINOSId 30 OLIrO¥d OV OLNINTIINOD

“0BdeULIOJUISIP € }IAS 3 dy|Redwiod oeN
£BIONOU BP SPEPIOBISA B 31G0S SEPIANP Wessdsueuuad
epute ‘sesinbsad sanaiq sep oedezieas e sody

Nd VIDILON
D34 OANVNO

aind o
S1d OAN3aVS

‘owisj3ne wod edl) epeu op edueud

e ‘ow|ujw ou ‘sfoy ‘weAeAles sejuy jsedueld
8 seuloeA sejue) Jep by ‘einges siew

9 eujoeA YINNHNIN enb openoud eiss er

"BAI19]|02 SpNEeS e souep e
‘S)uswienie  OpuUSJSUOIR
anb sonno 8 ‘6 L-QIAOD BUIOBA B
Wo SOSED SOSOJAWNU WS NaoaU
owo) 'OSTV4 9  SUSWIPAISSO
anb BuB  Bu  opeyjedwod
ofle we Jeypasoe Jod ‘WweAezieal
el anb soswelen so wadwousiul
seanQ  odpsw  ojusweyuedwode
opiep. o Jenooid oeu Jod weldo o
Sel89al Selse wiasebul seossad seinjp

Zor3puwLiojul
ap ody 93s9 Jpy3andwod
op pwajqoud o 9 [pnb 3

‘ddysieym
ou ejjjwey ep odnib ou owod ‘sewixoid
seossad aue 0BSEINJIO  SJUBISUOD
WS OB}S® SE)adal SE1SS duaWzZ[@u]
'sojdwaxe sonno no ‘seip soonod
wa osad ap epsad ‘Bdusop ewnble
8p eind e waewold seysdal seisy

jus anb sowelsody ¢esoibejiw
eyagal ewnbje ap Jefe) NIANO e[ 920\

<3ANVSs VIWOD ¥3IA Y

W3LSM3IN DIVivINO O
0SS1 0aNL SOdV



