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Resumo:

A presente pesquisa tem como objetivo compreender os motivos pelo qual, as
pessoas hao doam sangue no municipio de Jaragua do Sul. Para a realizacao da
pesquisa, primeiramente, foi feita uma revisdo bibliografica na qual se buscou
apontar um breve histérico da doacao de sangue, 0s tipos sanguineos e possiveis
transfusdes, caracteristicas dos aptos para doarem e o perfil dos doadores e 0s nao
doadores de sangue. Durante a execucdo do projeto, foram realizadas entrevistas
com parte populacdo que reside em Jaragua do Sul. Todas estas entrevistas
fornecem diversas informac¢des com o intuito de esclarecer questionamentos e
duvidas sobre os motivos da ndo doacgdo de sangue. Logo apds, foi feito um
levantamento de dados, onde observou-se que, a maioria das pessoas relataram
gue passam mal e ndo podem ver sangue. A pesquisa foi concluida com dados
organizados em forma de graficos e tabelas, utilizando-os para melhor visualizacéo

e compreensao dos resultados.

Palavras- chave: sangue; Doadores; Perfil.
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1. INTRODUCAO:

A doacdo de sangue é um assunto bastante difundido em todo o pais e
atualmente o incentivo ao ato de doar sangue esta sendo bastante abordado por
meio de propagandas e campanhas. Porém nao é dificil se deparar com pessoas
gue ainda nado tenham muito conhecimento e interesse em doar sangue. Com isso
desejou-se aprofundar o conhecimento sobre a doacao de sangue em Jaragua do
Sul e também identificar o perfil dos ndo doadores e os motivos pelos quais
declaram ndo doar sangue. Através das entrevistas realizadas e andlise dos dados

obtidos poderemos verificar seus nimeros e porcentagem de cada item.

A nossa principal justificativa perante estas informacdes, é a necessidade de
mais doadores de sangue em todo o Brasil. Vemos com frequéncia propagandas
incentivando a doacdo e reportagens falando sobre a caréncia dos bancos de
sangue em obter mais sangue para o uso em diversas situacdes. Diversos artigos
tem como tema a doacdo de sangue, mas todos eles tragam apenas o perfil dos
doadores de sangue e os motivos pelos quais doam. Verificamos em muitas fontes
de pesquisa, e mesmo apods, achamos poucos estudos e artigos cientificos que
tratavam do perfil do ndo doador de sangue. Acredita-se que para obtermos mais
doacdes precisamos saber dos ndo doadores e o motivos pelos quais eles nao
doam. A falta das informacbes dos ndo doadores em outras pesquisas tem

justificado o tema de nosso trabalho.

O presente relatério vem apresentar os dados da pesquisa a respeito da doacao
de sangue em Jaragua do Sul, como também o perfil dos ndo doadores e seus
motivos para ndo doarem. Através de entrevistas realizadas, construiu-se graficos e

tabelas podendo-se verificar seus nUmeros e porcentagens para cada item.

O trabalho é predominantemente quantitativo, apresentando uma entrevista com
dez perguntas fechadas, claras e objetivas, afim de obter dados o mais precisos
possiveis para a criacdo de estatisticas, e uma pergunta aberta, dando o carater

gualitativo ao trabalho.



A questdo problema do nosso trabalho foi o porqué da maioria das pessoas de
Jaragud do Sul, ndo doarem sangue. Para procurar responder essa questao
problema, criamos hipoteses e estabelecemos um objetivo geral da pesquisa, que
seria compreender aspectos relacionados a baixa participacdo da populacdo de

Jaragua do Sul na doacédo de sangue.

Para cumprir este objetivo geral, procuramos elaborar objetivos especificos para
facilitar a obtencdo dos dados, assim tendo como comprovar ou nao nossas
hipoteses. Os objetivos especificos foram: estabelecer o perfil dos ndo doadores de
sangue no municipio de Jaragua do Sul, identificar os motivos pelos quais parte da
populagdo de Jaragua do Sul declara ndo doar sangue e comparar o perfil dos ndo
doadores de Jaragua do Sul e os motivos pelos quais declaram ndo doar sangue

com dados constantes na literatura.

O presente trabalho sera composto por quatro partes, a primeira ird expor a
revisdo bibliografica. A segunda parte ira tratar a metodologia usada na pesquisa do
trabalho. J& na terceira parte mostra-se a discussdo e analise desses resultados
obtidos. E por fim a ultima parte do trabalho mostra as consideracdes finais, obtidas

através da confirmagéo ou ndo de nossas hipoteses.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA:

2.1 BREVE HISTORICO DA DOACAO DE SANGUE:

O Instituto de Hemoterapia do Hospital Alemdo Oswaldo Cruz - Banco de
Sangue do Hospital Alemédo Oswaldo Cruz - (HOC) (2008), relata que os nobres, a
realeza, na Grécia antiga bebiam do sangue de gladiadores que morriam nas arenas
de combate, com o proposito de curarem diversas doencas e males. Por volta do
ano de 1492, o papa Inocéncio VI para tentar curar-se de uma doenca foi
convencido a tomar o sangue de 3 jovens mortos, que tinham morrido de anemia.

Porém o papa nao foi curado, o que ocorreu em seu falecimento pouco depois.

De acordo com o Instituto HOC (2008), antes da necessidade se ser doado e
armazenado, 0 sangue passava por um processo de transfusdo, ou seja, era
transmitido diretamente de um paciente a outro por meio de uma mangueira. Em

meados do ano de 1665 Richard Lower fez a primeira transfusdo de sangue entre
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dois cachorros. Lower era um dos cirurgibes mais reconhecidos e respeitados de
sua época. E por volta de dois anos apés a primeira transfusao, realizou a primeira

transfusdo entre um animal e um humano, mais especifico uma ovelha.

O Instituto HOC (2008) afirma que James Blundell foi o primeiro a realizar
uma transfusdo entre humanos, baseado em experiéncias em animais no ano de
1808. Esse procedimento era realizado em mulheres onde apresentavam

hemorragia apds o parto.

Segundo Junqueira (2005), no Brasil a primeira transfusdo de sangue data de
1915 pelo doutor Garcez Frées do doador Joao Cassiano Saraiva, foram 129ml de
sangue transfundidos em uma paciente que tinha sido operada de pdlipo uterino, e

apresentava um estado de metrorragia.

De acordo com Junqueira (2005), na década de 40, comecaram a surgir 0S
primeiros bancos de sangue e centros de coleta. Entdo a transfusdo comecou a ser
denominada de doacdo de sangue. JA em 1942, no estado do Rio de Janeiro foi
inaugurado o primeiro Banco de Sangue no Instituto Fernandes Figueira, que visava
encaminhar plasma humano para os hospitais das frentes de batalha na Segunda
Guerra Mundial. Também no ano de 1942, na capital do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre, foi fundado o Banco de Sangue da Santa Casa, por Guido Bornancini, Heitor

Cirne Lima e Rabelo Antoniacci.

Junqueira (2005) enfatiza que no ano de 1944, o prefeito do Distrito Federal,
Henrique Dosdworth, encaminhou o projeto do Banco de Sangue do distrito federal
para 0 entdo presidente Getdlio Vargas, onde foi sancionado por decreto. Sua
inauguracao foi no dia 25 de novembro de 1944, na Lapa, e ficou conhecido pelo
povo, Banco de Sangue da Lapa. Um ano apds a criacdo do Banco de Sangue da
Lapa, Miguel Meira de Vasconcelos fundou um Banco de Sangue privado, onde o

objetivo era fornecer sangue para os medicos que faziam transfusdes.

Junqueira (2005) diz que em 1950, a partir de uma iniciativa do Banco de
Sangue da Prefeitura do Distrito Federal, a lei n° 1075, de 27 de margo de 1950 foi
promulgada, onde disp6e a Doacao Voluntaria de Sangue. Também no ano de 1950
foi fundada a Associacdo de Doadores Voluntarios do Brasil, onde a Sra. Nair

Aranha foi a primeira presidente.
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Junqueira (2005) afirma que no ano de 1979, Celso Carlos De Campos
Guerra que presidia a Sociedade Brasileira de Hematologia e Hemoterapia, se
apresentava inconformado com a situacdo que as doacdes se encontravam,
mendigos doando por troca de remuneragdo, presidiarios doando por troca de
drogas; assim estimulou colegas de Sao Paulo a fim de atravessar o pais para a
total proibicdo de remuneracdo aos doadores. Em junho de 1980, todo o Brasil foi
proibido de remunerar os doadores de qualquer situacao.

Naquela ocasido, a estratégia para a obtencdo do doador altruista, a
exemplo dos paises desenwlvidos, era conseguir o chamado doador de
reposicdo (familiares e amigos dos pacientes) que eram sensibilizados e
conscientizados para o ato de doar, Aquilo que parecia impossivel
aconteceu sem qualguer desabastecimento, que era o principal temor dos
organizadores da campanha. O Brasil, que naquela época tinha 80% de

doacdo remunerada, passou a ter exclusivamente doadores woluntérios.
(JUNQUEIRA, 2005, p.205)

2.2 TIPOS SANGUINEOS E POSSIVEIS TRANSFUSOES

Segundo os autores Amabis e Martho (2006, p.809) “o sangue é um fluido
que circula no interior de vasos sanguineos pelo corpo dos animais,
impulsionado pelo coracao; leva nutrientes as células e remove seus residuos.”
O mesmo é constituido por um fluido amarelado, que é o plasma, e é composto
por células hemacias (glébulos vermelhos), leucdcitos (glébulos brancos) e as

plaguetas (trombdcitos).

Em 1900, o médico Karl Landsteiner (1868-1943) estava trabalhando com
amostras de sangue de diferentes pessoas, e ao mistura-las as hemacias se
aglutinavam, ou seja, se aglomeravam. Com isso ele percebeu a
incompatibilidade sanguinea que ha entre as pessoas. Em 1902 o Dr.
Landsteiner classificou o sangue humano em quatro tipos, A, B, AB e O, assim
surgiu o sistema ABO de grupos sanguineos. (JUNQUEIRA, 2005)

Os autores Amabis e Martho (2006, p.596) relatam que “a
incompatibilidade entre os grupos sanguineos deve-se a uma reacdo imunolégica
entre substancias dissolvidas no plasma sanguineo e substancias presentes nas

membranas das hemacias”. O Dr. Karl Landsteiner descobriu que os tipos de
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sangue produzem anticorpos para tipos de sangue diferentes, com essa
descoberta foi possivel compreender porque podemos ou ndo doar sangue para
algumas pessoas. Essa descoberta teve uma importancia significativa na area da

medicina, pois facilitou a transfuséo de sangue.

As pesquisas, apontadas neste subitem, indicam que as pessoas do grupo
sanguineo A ndo podem receber sangue do tipo B nem do tipo AB, pois o grupo
sanguineo A produz anticorpos contra esses. Da mesma maneira as pessoas do
grupo sanguineo B, ndo podem receber sangue do tipo A nem do tipo AB, pois 0
grupo sanguineo B produz anticorpos contra A. Ja as pessoas do tipo sanguineo
AB sao receptores universais, pois ndo produzem anticorpos contra nenhum tipo
sanguineo. As pessoas do grupo sanguineo O sO podem receber sangue do
mesmo grupo sanguineo, porém podem doar sangue para todos 0s outros tipos

sanguineos, por isso esse grupo sanguineo é denominado doador universal.

Tanto Tomiazzi (2012) como Piassi (2010) apontam que em 1940,
Landsteiner e o médico Alex Wiener junto com seus colaboradores descobriram
outro grupo sanguineo, denominando-o sistema Rh. Eles coletaram hemacias de
um macaco e injetaram em coelhos. Os coelhos produziram anticorpos contra as
hemacias do macaco. Assim também foi testado em sangue humano. Ao ser
testado no sangue humano esses anticorpos provocaram aglutinacdo das
hemacias na maior parte das pessoas, essa aglutinacdo das hemacias se deu
pelo que eles denominaram anti-Rh. As pessoas em que as hemécias se
aglutinavam pelo anticorpos anti-Rh foram chamadas de Rh positivas (Rh". E a
outra parte das pessoas em que as hemacias nao reagiram ao anticorpos anti-Rh

foram chamados de Rh negativo (Rh’).

2.3 APTOS PARA DOAR SANGUE:

Para realizar uma doac&o de sangue os hemocentros exigem certos requisitos
e impedimentos. Abaixo estdo listados os requisitos basicos e alguns dos principais

impedimentos para doagao de sangue.

De acordo com o HEMOSC (2011) os requisitos basicos sao:
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e Estar em boas condi¢cfes de saude;

e Ter entre 18 e 69 anos, desde que a primeira doagdo tenha sido feita até 60
anos;

e Doadores com idade de 16 e 17 anos de idade, sdo aceitos para doacéo
mediante a presenca e autorizagdo dos pais ou responsavel legal;

e O candidato a doacdo deve estar em boas condicdes de saude, sem feridas
ou machucados no corpo;

e Pesar no minimo 50 kg;

e Estar descansado (ter dormido pelo menos 6 horas nas Ultimas 24 horas).

e FEvitar o jejum;

e Evitar uso de bebidas alcodlicas nas ultimas 12 horas;

e Apresentar documento original com foto emitido por orgao oficial (Carteira de
Identidade, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social);

e Evitar vir acompanhado com criancas, sem acompanhantes.

De acordo com o HEMOSC (2011), além de haver requisitos, existem
impedimentos temporarios e definitivos. O HEMOSC indica que os impedimentos
temporarios sdo aqueles que o doador devera esperar um tempo para realizar a
doacdo, ap6s o tempo recomendado ele poder4d doar. Sao considerados

Impedimentos temporarios:

e Em caso de resfriado o candidato deverd aguardar 7 dias apés
desaparecimento dos sintomas;

e Gravidez;

e 90 dias apos parto normal e 180 dias ap0s cesariana;

¢ Amamentacdo (se o parto ocorreu hA menos de 12 meses).

¢ Ingestdo de bebida alcodlica nas 12 horas que antecedem a doacéo.

e Tatuagem nos ultimos 12 meses.

e Nas situacbes nas quais ha maior risco de adquirir doencas sexualmente
transmissiveis o doador devera aguardar 12 meses para realizar a doacéo.

e Nos estados do Acre, Amapa, Amazonas, Rondbnia, Roraima, Maranhdo,
Mato Grosso, Pard e Tocantins, onde ha alta prevaléncia de malaria. O
candidato que esteve presente ou mora em um destes estados devera

aguardar 12 meses para realizar a doacéo.
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Segundo o HEMOSC (2011) os impedimentos definitivos sdo aqueles que o
doador nunca podera realizar a doacao, pois podera prejudicar a sua saude e a de

quem receber o sangue. Sao considerados impedimentos definitivos:

e Casos de hepatite apos os 11 anos de idade;

e Evidéncia clinica ou laboratorial das seguintes doencas infecciosas
transmissiveis pelo sangue: Hepatites B e C, AIDS (virus HIV), doencas
associadas aos virus HTLV | e Il e Doenca de Chagas;

e Uso de drogas ilicitas injetaveis;

e Casos de Malaria.

Os critérios da doacdo de sangue sdo muito importantes, tanto para doador
como para receptor, pois se seguir corretamente, o doador e o receptor de sangue

nao terdo futuros problemas de saude.

As pessoas que desejam ser doadores de sangue, de acordo com o Ministério
de Saude (2014), devem procurar um servico de homo terapia com um documento
oficial que contenha uma foto para sua identificacdo. ApGs a identificacdo, o doador
€ submetido a um teste rapido para saber o nivel de hemoglobina no sangue,
verificar o batimento cardiaco, pressao arterial e peso. O doador respondera uma
entrevista, sob sigilo, sobre possiveis riscos a que pode ter se submetido nos dltimos
tempos, como doencas recentes, uso de drogas e pratica sexual sem protecdo. O
seguinte passo € a coleta de sangue. O doador € acomodado em uma poltrona para
coleta, no processo é retirado cerca de 450ml de sangue, que sdo acondicionados
em uma bolsa descartavel e estéril. O procedimento leva em torno de 15 minutos e é
100% seguro. ApGs a coleta, o doador recebe um lanche e a recomendacao de

tomar muito liquido ao longo do dia.

Depois de ser realizado todo esse processo, ocorre a distribuicdo do sangue
gue sao levados para transfusdo. Com esse processo pode-se garantir toda a

seguranca da realizacdo de doacao de sangue.
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Os requisitos e impedimentos para realizacdo da doacdo de sangue séo
estratégias para garantir a seguranca do doador e do receptor do sangue, tanto

guanto o processo pelo qual o sangue passa até chegar ao receptor.

2.4 PERFIL DOS DOADORES

A doacado de sangue por ser um assunto tdo difundido nos dltimos anos gerou
interesse de estudos nesta area, como por exemplo, pesquisas com o objetivo de
tracar o perfil dos doadores de sangue de diferentes regides do Brasil. (Aldilene
Sobreira de Moura, 2006; Vanderlei Ferreira Ramos, 2010; H. Silva, 2005; A. A.
Ribeiro, 2008; etc.)

Em 2004, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em parceria
com a Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), realizou uma pesquisa
chamada “Perfil do doador de sangue brasileiro”, que reune um grande numero de
informacdes sobre os doadores e ndo doadores de sangue em cada regido do pais

(norte, nordeste, centro-oeste, sudeste e sul).

O resultado dessa grande pesquisa demonstrou que no sudeste o género que
mais doa € o género masculino, com a faixa etaria de 30 a 39 anos; os doadores,
em sua maioria, sdo solteiros, de etnia branca e possuem ensino médio completo; a
maioria dos que doam possuem de 1 a 2 filhos e ocupam o cargo de empregador.
No sul o género que prevalece na doacéo € o género masculino, com faixa etaria de
30 a 39 anos de idade; a maioria dos doadores de sangue € solteira, de etnia branca
e possuem ensino médio completo; grande parte dos doadores tem filhos e ocupam
o cargo de empregado. No nordeste os principais doadores sao homens e a faixa
etaria dos doadores € de 30 a 39 anos; a maioria se encontra no estado civil solteiro,
com etnia parda e ensino médio completo; a maioria dos doadores possui filhos e
ocupam o cargo de empregado. No norte 0 género que mais doa é o género
masculino, com idade de 30 a 39 anos; a maioria dos doadores é solteira, de etnia
parda e possui ensino médio completo; grande parte dos doadores possui filhos e
ocupam o cargo de empregado. E por fim, no centro-oeste a maioria dos doadores é
do género masculino, com idade de 30 a 39 anos e assim como nas regides citadas

anteriormente a maioria dos doadores € solteiro; a maior parte dos doadores de
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sangue € de etnia parda e possuem o ensino médio completo; metade dos doadores

possui filhos e a principal ocupacdo de quem doa € empregado.

Além dessa pesquisa da ANVISA, foram realizadas outras pesquisas com
dados em menor proporcao, que tracam o perfil de doadores e também relnem
outros dados sobre a doagdo de sangue. Como por exemplo, em Campo Mourdo —
PR constatou-se que a maioria dos doadores € do género masculino e também,
nessa mesma pesquisa, foram estudados os motivos de inaptiddo para doar, em que
o principal motivo € a anemia nos candidatos a doacdo. (RAMOS, Vanderlei
Ferreira; FERRAZ, Fabiana Nabarro, 2010)

Essas pesquisas, tanto a desenvolvida pela ANVISA em parceria com a UERJ
quanto as demais desenvolvidas por estudantes e pesquisadores de diferentes
regides do pais, sdo realizadas por meio da aplicacdo de questionarios, os quais
geralmente sdo estudadas variaveis do tipo: sexo, faixa etéria, estado civil,

escolaridade e fator motivacional para a doacao; e em seguida a andlise de dados.

Nota-se que em todas as regides brasileiras presentes na pesquisa da
ANVISA, a maioria dos doadores de sangue possui ensino médio completo, o que
poderia ser considerado como um item de diferenciagéo entre um doador e um nao
doador, pois a falta de informacdo e conhecimento sobre determinados assuntos
poderia interferir na hora de uma pessoa se tornar doadora. Em pesquisas que
estudam o fator motivacional para a doacdo, tem-se como resultado que a
solidariedade e a consciéncia da co-responsabilidade coletiva sdo os principais

fatores que incentivam na hora da doacéo.

O conhecimento dessas informacdes tem como objetivo ajudar a desenvolver
campanhas educativas para a captacdo de novos doadores, para a divulgacdo da
importancia desse ato e para esclarecimentos de ddvidas, mitos e incertezas

relacionadas a doacéo.

2.5 OS NAO DOADORES:
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A partir do levantamento de dados realizado pela equipe, pode-se perceber
gue poucas pesquisas sobre os nao doadores foram realizadas até a atualidade.
Porém conhecer o perfil dos brasileiros ndo doadores de sangue € relevante para

aumentar o nUmero de doacoes.

Os pesquisadores entrevistaram 3.108 doadores e 1.555 ndo doadores em
hemocentros de referéncia de todas as regides brasileiras. Através da apuracdo dos
dados foi revelado pela primeira vez, o perfil do ndo doador de sangue: 56,27% sao
do sexo feminino e 43,73% do sexo masculino; a maioria tem entre 20 e 24 anos
(23,92%). O estado civil predominante foi o solteiro, com 849 entrevistados,
totalizando 54,60%. A etnia mais representativa foi branca, com 787 pessoas,
50,61%. O nivel de escolaridade que obteve maior predominancia foi Ensino médio
completo com uma frequéncia absoluta de 523 entrevistados, correspondendo a
33,63%. Observou-se que 821 pessoas possuem filhos, alcancando 52,80%.
Desses, 296 disseram que tem 1 filho, 36,05% e 293 disseram ter 2 filhos, 35,69%.
747 pessoas responderam que estdo empregadas. Na avaliagcdo socio econbmica
verificou que 684 entrevistados pertencem a classe C (renda até R$ 1 484,00),
43,99%. O fator Rh predominante entre os ndo doadores é o Rh+, com 701

entrevistados.

Na Revista Vida e Saude, Denise Melo (2013) afirma que, em entrevista
realizada com a Dr. Vania de Oliveira, da Fundacdo Pr6 Sangue, alguns mitos
levantados por pessoas sem a devida instrucdo tém colaborado para que os pontos
de coleta recebam menos doagbes. A partir deste dado, pesquisas tem tentado
elaborar campanhas desmistificando os mitos sobre a doacdo de sangue, para
elevar os numeros de doadores e tirar o Brasil do nUmero preocupante de doacdes

abaixo da média.

A partir destes estudos, evidenciamos que ha poucas pesquisas que relatam
sobres os ndo doadores, porém € de grande relevancia para a doa¢do de sangue
saber porque as pessoas nao doam, para que 0s nimeros de doacao aumentem.

3.METODOLOGIA:

Primeiramente foi levanto os dados de quantos habitantes residem em
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Jaragua do Sul. As tais informagdes sobre o municipio foram encontradas no site do
Instituto Brasileiro Geografia e Estatistica (IBGE). Apds extrairmos os dados do site,
observamos que 143.123 habitantes residem em Jaragua do Sul, distribuidos em 37
bairros. Os bairros Garibaldi, Jaragua 84. Rio Cerro | e Rio Cerro Ill, demonstram
densidade demografica inferior aos demais, no entanto nos levou a agrupar estes
bairros, para que possamos ter um numero consideravel de entrevistas.

Em seguida, fizemos as entrevistas em todos os bairros da cidade a fim de
coletar dados mais proximos das diferentes realidades da cidade. No qual,
entrevistamos 408 habitantes.

O instrumento utilizado para o recolhimento de dados foi a entrevista (ANEXO
1), elaborado pelo grupo com base na fundamentacdo teérica. E composto por
perguntas fechadas que abordaram o estado civil, nivel de escolaridade, faixa etaria,
etnia, ocupacgao, classe social, se possui filhos, tipo sanguineo e fator RH,
diferenciando-os por sexo. E deixamos apenas uma questdo descritiva que no qual
a pessoa, escrevia por quais motivos ndo doa sangue.

Para analise e tabulacdo dos dados foram utilizados programas como Excel
(planilha eletrbnica de célculos) e Word (editor de texto). Os dados foram

organizados em graficos, permitindo verificar as hipoteses formuladas.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES:

Para concluir a pesquisa foram realizadas entrevistas por todos os bairros de
Jaragua do Sul com o total de 418 entrevistas, conseguimos atingir 0,3% de
entrevistados da populagdo de Jaragua do sul. De acordo com o IBGE, Jaragua do
Sul possui 143123 habitantes até o ano de 2010, porem a populagdo estimada a
partir de 2014 é de 160143 habitantes. Como os dados de 2014 sao expectativas,
foram utilizados os dados do ano de 2010 para realizar a tabela abaixo.

Na tabela abaixo, ndo foi incluido o bairro Garibaldi, segundo a prefeitura de
Jaragua do Sul, ndo o inclui por ser considerada uma localidade rural, assim n&o
fechando 100% dos dados.

Tabela 1- Bairros de Jaragua do Sul
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Ndm. de

Bairro hab. % de habitantes Num. de entrevistados % entrevistados
Agua verde 2587 1,8 10 0,38
Aguas claras 356 0,25 10 2,8
Amizade 4927 3,44 10 0,2
Baependi 2652 1,85 10 0,43
Barra do rio cerro 8387 5,86 5 0,05
Boa vista 551 0,38 11 1,99
Brago do ribeirao

cavalo 1270 0,88 10 0,78
Centenario 1499 1,05 10 0,66
Centro 9151 6,39 16 0,17
Chico de Paula 3755 2,62 10 0,26
Czerniewizc 4315 3,01 10 0,23
Estrada nova 5531 3,86 11 0,19
Ilha da figueira 10094 7,05 11 0,1
Jaragua 84 1762 1,23 10 0,56
Jaragua 99 4253 2,97 10 0,23
Jaragud esquerdo 5349 3,73 10 0,18
Jodo pessoa 4534 3,16 10 0,22
Nereu ramos 2581 1,8 10 0,38
Nova brasilia 3115 2,17 11 0,35
Parque malwee 353 0,24 14 3,96
Rau 5291 3,7 10 0,18
Ribeirdo cavalo 916 0,64 10 1,09
Rio cerro 1632 1,14 10 0,61
Rioda luz 2806 1,96 11 0,39
Rio molha 2986 2,08 13 0,43
Santa luzia 1781 1,24 16 0,89
Santo antonio 3057 2,13 17 0,55
Sao luiz 4158 2,9 13 0,31
Tifa martins 793 0,55 11 1,38
Tifa monos 521 0,36 10 1,91
Trés rios do norte 3813 2,66 10 0,26
Trés rios do sul 2213 1,54 11 0,49
Vieiras 2614 1,82 10 0,38
Vila lalau 4386 3,06 10 0,22
Vila lenzi 6151 4,29 11 0,17
Total 120140 83,81 382 23,38

4.1 DADOS GERAIS DA PRESENTE PESQUISA:
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O objetivo principal do projeto de pesquisa foi responder por quais motivos
parte da populagdo de Jaragud do Sul ndo doa sangue e também comparar 0S
dados com a pesquisa da ANVISA em relacdo com o Brasil. A partir disso, um

questionario foi desenvolvido para entrevistar a populagdo de Jaragua do Sul.

No questionario continham perguntas referentes ao sexo, a faixa etaria, ao
estado civil, a etnia, ao nivel de escolaridade, numero de filhos, a ocupacéo, classe
social, a tipo de sangue, fator RH e, a mais “importante”, se a pessoa doa ou nao

sangue.

Foram entrevistadas um total de 405 pessoas que moram em Jaragua do Sul.
Para uma maior precisao nos dados obtidos, a pesquisa foi aplicada em todos os 37

bairros do municipio, objeto de estudo.

A Tabela a seguir refere-se ao sexo dos entrevistados.

Tabela 2- Sexo dos entrevistados

Sexo Numero de %
entrevistados

Masculino 168 41,48%
Feminino 237 58,52%
Total 405 100%

Ao analisar a Tabela foi possivel notar que mais da metade dos entrevistados
foram do sexo feminino, ou seja, 237 pessoas. Ja o resultado do sexo masculino foi
inferior, apresentando apenas 168 pessoas. Isto aponta que existe uma diferenca de

14,09% de entrevistados entre homens e mulheres.

Em relacdo a faixa etaria dos entrevistados os dados estdo indicados na

seguinte tabela.

Tabela 3- Faixa etaria dos entrevistados

Faixa etaria Numero de %
entrevistados




16-17 4 0,99%
18-24 73 18,02%
25-30 84 20,74%
31-40 126 31,11%
41-50 70 17,28%
51-69 47 11,60%
Total de entrevistados 405 100%
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A Tabela 3, a qual trata da faixa etaria, pode-se concluir que o menor grupo

entrevistado foi de 16 a 17 anos, e o maior foi o de 31 a 40 anos. De acordo com o0s

dados do IBGE a maior parte da populacdo de Jaragua do Sul estd entre a faixa

etaria de 313 40.

A Tabela 4 apresenta os dados dos entrevistados em relagcéo ao estado civil.

Tabela 4- Estada civil dos entrevistados

Estado Civil Numero de %
entrevistados

Casado 179 44,20%
Solteiro 108 26,67%
Divorciado 13 3,20%
Unido Estavel 94 23,21%
Viavo 11 2,72%
Total 405 100%

Ao observar a Tabela 3, podemos concluir que a maior parte de entrevistados

foram os que se apresentam casados, posteriormente 0s solteiros e em terceiro

lugar agueles que se encontram em unido estavel.
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Os entrevistados indicaram a etnia a qual eles se identificam. A tabela a

seguir indica estes dados.

Tabela 5- Etnia dos entrevistados

Etnia Numero de %
entrevistados
Branco 365 90,12%
Negro 14 3,46%
Pardo 23 5,68%
Amarelo 2 0,49%
Outros 0 0%
Total 405 100%

A Tabela 5 aponta que a etnia “branco” foi disparadamente a mais indicada

pelos entrevistados. A etnia “outros” ndo foi selecionada por nenhum entrevistado.

Esse dado é justificado, pois deve se levar em conta que o municipio foi colonizado

por alemas, hingaros e italianos, as quais se predominam a etnia branca.

Quanto ao nivel de escolaridade dos entrevistados, a Tabela 6 aponta esta

diversidade.

Tabela 6- Nivel de escolaridade dos entrevistados

Nivel de escolaridade

Numero de

entrevistados

%

Nao alfabetizado 3 0,74%
Fundamental incompleto | 40 9.88%
Fundamental completo 21 5,19%
Ensino médio incompleto | 56 13,83%
Ensino médio completo 187 46,17%
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Superior incompleto 45 11,11%
Superior completo 38 9,38%

Pos- graduacéao 14 3,46%
Total 405 100%

Na Tabela 6 é possivel notar que 46,17% do total de entrevistados, ou seja,
187 pessoas possuem o0 ensino médio completo. Também podemos notar que
apenas 14 pessoas possuem poés-graduacdo, um nimero muito baixo em relacéo a

405 pessoas.

Foi solicitado, aos entrevistados, que indicassem o numero de filhos que

possuem. Estes dados sdo apresentados na tabela abaixo.

Tabela 7- NUmero de filhos dos entrevistados

Numero de filhos Numero de %
entrevistados

Nenhum filho 129 31,87%
1 filho (a) 86 21.23%
2 filhos (as) 106 26,17%
3 filhos (as) 60 14,81%
4 filhos (as) 18 4,44%
5 filhos (as) 6 1,48%
Total 405 100%

Ao analisar a tabela é possivel ver que a maior parte dos entrevistados nao
possui filhos, mas seguinte a andlise pode-se notar que 26% dos entrevistados

possuem 2 filhos (106 pessoas), e 21% declara possuir 1 filho (86 pessoas.
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Quanto a ocupacao dos entrevistados, os dados podem ser observados na

tabela a seguir.

Tabela 8- Ocupacéo declarada pelos entrevistados

Ocupacao Namero de %
entrevistados

Empregado 271 66,91%

Aposentado 33 8,15%

Desempregado 36 8,89%

Autbnomo 65 16,05%

Total 405 100%

E possivel notar, na Tabela 8, que 66,91% estdo empregados, ou seja, 271

pessoas de um total de 405.

Os entrevistados foram questionados quanto a classe socioecondmica a qual

eles e encontram. Os parametros utiizados para a definicdo das classes

socioeconémicas e sua equivaléncia com as rendas, per capta e familiar foram

extraidos da Associacdo Brasileira de Empresa de Pesquisa (ABEP). A tabela 8

indica a classificagdo socioecondmica expressa pela Associacdo Brasileia de

Empresas de Pesquisa.

Tabela 9- Classificacdo socioeconémica de acordo com a ABEP 2014.

Classe
Socioecondmica

Renda per capta

Igual ou superior

Renda Familiar

lgual ou superior

Al R$ 2.480 R$ 17.434
A2 R$ 1.019 R$ 9.897
B1 R$ 641 R$ 4.681
B2 R$ 441 R$ 2.674
C R$ 291 R$ 1.484




R$ 162

R$ 1.113

R$ 81

R$ 854
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Ja, a Tabela 10 apresenta as classes socioecondmicas indicadas pelos

entrevistados a partir dos dados expressos pela ABEP.

Tabela 10- classe socioecondmica declarada pelos entrevistados

Classe
Socioecondmica

NUmero de entrevistados

%

A-1 2 0,49%
A-2 9 2,22%
B-1 65 16,05%
B-2 114 28,15%
C 117 28,89%
D 67 16,54%
E 27 6,67%
N&ao responderam 4 0,99%
Total 405 100%

Pode-se observar que as classes “C” e “B-2” se destacam entre as demais.

Os entrevistados foram questionados quanto ao seu tipo sanguineo e 0s

dados encontra-se na tabela 11.

Tabela 11- Tipo sanguineo dos entrevistados

Tipo Sanguineo

Numero de

entrevistados

%

163

40,25%




B 59 14,57%
@) 134 33,09%
AB 37 9,14%
Nao responderam ou| 12 2,95%
Nao sabiam

Total 405 100%
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Na tabela 11 pode-se observar que o tipo sanguineo “A” esta a frente dos
demais na classificacdo, ja o tipo sanguineo “O”, o doador universal, esta em

seguida com uma porcentagem de 33% dos 405

entrevistados, ou seja, 134

pessoas. Também é importante apontar que 12 pessoas ndo sabiam seu tipo

sanguineo.

A tabela 12 indica o fator RH dos entrevistados, como pode ser observado

abaixo.

Tabela 12- Fator RH dos entrevistados

Fator RH Ndmero de

entrevistados

%

(+) 268 66,17%
) 132 30,37%
Nao sabiam ou Né&o |14 3,46%
responderam

Total 405 100%

A Ultima pergunta fechada da entrevista solicita ao entrevistado se ele é ou

ndo doador de sengue. Os resultados desta questdo podem ser observados na

tabela 13.

Tabela 13- doadores / nao doadores

Doador/ Nao doador Numero de
entrevistados

%
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Sim 76 18,77%
Né&o 329 81,23%
Total 405 100%

A tabela 13 indica que a grande maioria dos entrevistados (81%) ndo sao

doadores de sangue.

Uma vez que o objeto da presente pesquisa sao 0s nao doadores de sangue,
os dados, a sequir, vao procurar mapear o perfil daqueles que ndo doam sangue e 0

motivo pelos quais estas pessoas nao o fazem.

E importante salientar que, inicialmente, a tabulacdo de todos os dados foi
realizada por bairro, uma vez que os pesquisadores suspeitavam que poderia ser
encontrados dados distintos em diferentes localidades, seja por questdes de classe
social, ou mesmo por fatores culturais. No entanto, ao final da pesquisa, foi possivel
perceber que ndo havia diferengas entre doadores e ndo doadores de sangue, de
acordo com suas localidades. Por este motivo, todos os dados apresentados na
pesquisa foram reunidos e apresentados e indicam o total da populacéo entrevistada

na cidade de Jaragua do Sul.

A seguir sera apresentado o perfil dos entrevistados que indicaram ndo serem

doadores de sangue.

4.2 PERFIL DOS NAO DOADORES:

Conforme foi indicado anteriormente, das 405 pessoas entrevistada, 329
declararam que ndo doavam sangue, ou seja 81%. Este grupo de entrevistados é o
foco da presente pesquisa, neste sentido, os dados a seguir irdo procurar tragar o
perfil dos ndo doadores que vivem em Jaragua do Sul, saber os motivos pelos quais
eles ndo doam e comparar com os dados da pesquisa da ANVISA em relacéo ao
Brasil.

A figura 1, a seguir, apresenta os ndo doadores de sangue a partir a sua

distribuicdo por sexo.
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B Masculino

B Feminino

Figura 1: Nao doadores distribuidos por sexo.

Das 405 pessoas entrevistadas 237 sdo mulheres, ou seja, 58%, e 168 eram

homens, ou seja, 42% (como pode ser observado na tabela 1), mesmo assim a

porcentagem de mulheres € maior. Ao analisar a figura 2 podemos observar que

mais da metade das pessoas entrevistadas que se declaram ndo doadoras de

sangue sdo do sexo feminino. Ao comparar os dados da presente pesquisa com a

pesquisa apresentada pela ANVISA, os dados sdo préximos, pois haquela pesquisa

0 sexo feminino corresponde a 56% dos ndo doadores.

Jaragua do Sul.
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16-17

18-24

25-30

41-50

51-69

H 16-17
N 18-24
B 25-30

31-40
H 41-50
H 51-69




29

Figura 2: Faixa etaria dos ndo doadores

Ao observar a figura 2, podemos concluir que as pessoas que nao doam
sangue estdo na faixa etaria de 31 a 40 anos, no entanto, de acordo com os dados
do IBGE, grande parte da populacdo de Jaragua do Sul encontra-se entre essa faixa
etaria. O dado apresentado por esta pesquisa, referente a faixa etaria, ndo coincide
com os dados da pesquisa da ANVISA, na qual as pessoas que menos doam

sangue no Brasil estdo compreendidas entre 20 a 24 anos.

Se tratando do estado civil, a figura 3 indica os seguintes dados da presente

pesquisa.

10
3%

B CASADO
B SOLTEIRO

DIVORCIADO
11

4% B UNIAO ESTAVEL

mVvIUvo

Figura 3: Estado civil dos ndo doadores

Percebe-se, na figura acima que as pessoas que se declararam ndo doadoras
de sangue, na sua maioria sdo casadas e solteiras. Esse dado vai ao encontro com
aguele indicado pela pesquisa da ANVISA, a qual indica os dados nacionais.

Em relacdo a etnia, a pesquisa aponta os seguintes dados, como pode ser

observado na figura a seguir.
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B AMARELO
H OUTROS

Figura 4: Nao doadores distribuidos por etnia.

Ao observar a figura 4 percebe-se que disparadamente as pessoas da etnia
branca sdo a maioria que ndo doa sangue. Esse dado coincide com aquele

apresentado pela pesquisa da ANVISA.

Em se tratando do nivel de escolaridade a figura 5 aponta o perfil dos nao

doadores de sangue da cidade foco de estudo.
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Figura 5: Nivel de escolaridade dos nao doadores
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Dos entrevistados que se consideram nao doadores de sangue, 157 pessoas,
ou seja, 48%, apresentam o ensino médio completo. Esses dados correspondem ao
da pesquisa da ANVISA, os quais apontam 34% dos entrevistados que ndo doam

sangue também tem o ensino médio completo.

A seguir, a tabela 14 indica a quantidade de filhos e sua respectiva

porcentagem, dos ndo doadores de sangue entrevistados.

Tabela 14- Numero de filhos que as pessoas ndo doadoras declaram ter

Numero de filhos Numero de %

entrevistados néo
doadores

Nenhum filho 104 32%

1 filho (a) 68 21%

2 filhos (as) 87 26%

3 filhos (as) 52 16%

4 filhos (as) 14 4%

5 filhos (as) 4 1%

Total 329 100%

De acordo com essa tabela podemos concluir que as maiorias dos nao
doadores declararam nao ter filhos. Diferentemente dos dados da pesquisa da

ANVISA, na qual a maioria dos ndo doadores tem somente 1 filho.

Quanto a ocupacao dos ndo doadores de sague € possivel observar a tabela
15.

Tabela 15- Ocupacédo dos ndo doadores

Ocupacéo Numero de %
entrevistados néo
doadores
Empregado 219 67%
Aposentado 28 9%
Desempregado 31 9%
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Autdbnomo 51 15%

Total 329 100%

De acordo com os dados apontados na tabela 15, a maioria dos ndo doadores

entrevistados estavam empregados. Esse dado € semelhante ao da pesquisa da

ANVISA, onde 48% dos ndo doadores estdo empregados.

BN

Em relagdo a classe socioecondmica dos ndo doadores de sangue da

presente pesquisa pode-se observar a figura 6.
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Figura 6: Classe socioeconémica que os nao doadores declaram pertencer

Ao analisar a figura acima pode-se apontar que as maioria das pessoas que
ndo doam sangue pertencem a classe C e em seguida a classe B-2. Ao comparar
com a pesquisa da ANVISA, os dados se aproximam, uma vez que maiorias dos nao

doadores da pesquisa da ANVISA também pertencem a classe C.

Ao tracar o perfil do ndo doador de sangue referente ao tipo sanguineo, pode-

se observar a figura 7 .
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Figura 7: Tipo sanguineo dos ndo doadores

Esta figura ponta que das 329 pessoas nao doadoras de sangue,
entrevistadas, 12 declararam ndo saber o seu tipo sanguineo. As outras 317
pessoas que declararam ndo ser doadoras de sangue e indicaram seu tipo
sanguineo, grande parte possui o tipo sanguineo A , e em segundo lugar sdo
agueles de tipo sanguineo O. Esse dado coincide parcialmente com o da pesquisa
da ANVISA, no qual a maioria dos ndo doadores entrevistados possui 0 tipo
sanguineo O e em segundo lugar o tipo sanguineo A.

A figura 8 apresenta o perfil dos ndo doadores de sangue quanto ao fator RH.

m(+)

m(-)

Figura 8: Fator rh dos ndo doadores
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Em relacdo ao fator sanguineo Rh pode-se observar na figura 8 que a
maioria dos ndo doadores possui 0 Rh+. Esse dado coincide com o da ANVISA,
onde 53% também possui 0 Rh+. E importante salientar que das 329 pessoas

entrevistadas que ndo sao doadoras, 14 ndo sabiam o seu fator Rh.

Além do perfil dos ndo doadores de sangue, a presente pesquisa também se
propde a analisar os motivos que levam a pessoas a ndo doar sangue é o que

busca-se apresentar a seguir.

4.3. 0S MOTIVOS PELO QUAL AS PESSOAS NAO DOAM SANGUE

Ao coletar e analisar os dados sobre 0os motivos que as pessoas declararam
ndo doar sangue, percebe-se uma grande variedade de respostas, entre elas estao
0s medos, as doencas, a cultura, a falta de informacao e a falta de interesse, entre

outras.

A seguir serdo apresentados 0os motivos pelos quais as pessoas entrevistadas

ndo doam sangue e suas respectivas analises.

4.4 MEDO:
De acordo com os dados da pesquisa, um dos maiores motivos pelo qual as

pessoas ndo doam sangue é o medo. Em relagcdo ao medo primeiramente € preciso
saber o seu significado. O medo é um assunto muito complexo, pois pode ter varias

interpretacdes e significados.

Em um sentido estrito do termo, o medo é concebido como uma emocao-
choque devido a percepcdo de perigo presente e urgente que ameaca a
presenacdo daquele individuo. Provoca, entdo, uma série de efeitos no
organismo que o tornam apto a uma reacdo de defesa como a fuga, por
exemplo. Para Delpierre (1974), ‘o medo pode provocar efeitos
contrastados segundo os individuos e as circunstancias, ou até reacdes
alternadas em uma mesma pessoa: a aceleragdo dos movimentos do
coracdo ou sua diminuicdo, uma respiracdo demasiadamente rapida ou
lenta, uma contragcdo ou uma dilatacdo dos vasos sanguineos, uma hiper ou
uma hipossecrecdo das glandulas, constipacdo ou diarréia, polidria ou
andria, um comportamento de imobilizagdo ou uma exteriorizagcdo violenta.
Nos casos-limite, a inibicdo ira até uma pseudoparalisia diante do perigo
(estados catalépticos) e a exteriorizacdo resultard numa tempestade de
movimentos desatinados e inadaptados, caracteristicos do panico”
(SANTOS; Luciana Oliveira dos, 2003, p. 2).



35

De acordo com o dicionario Michaelis (2009, p.572) “me.do® (&) sm (lat
metu) 1 Perturbagdo resultante da ideia de um perigo real ou aparente ou da

presenca de alguma coisa estranha ou perigosa; pavor, susto, terror. 2 Apreensao...”

De 329 pessoas que se declaram ndo doadoras de sangue, 78 pessoas

declararam n&o doar sangue por sentirem medo, como pode ser observado na figura

® Medo de agulha

B N3o gosta de ver sangue -
Passa mal

M Medo do procedimento
B Medo de contaminagdo
3%

M Dor

M N3o especificou o tipo de medo

Figura 9: motivo dos ndo doadores relacionado ao medo.

De acordo com o grafico acima podemos perceber que as pessoas apontaram
varios tipos de medo, porém o que predomina € o fato de algumas pessoas nao

gostarem de ver sangue e passar mal.

4.5 DOENCAS

De acordo com as pessoas que se declararam ndo doadoras de sangue, 51
afirmam ndo doar sangue pois apresentavam alguma doenga que as impedem. A
figura 11 indica as doencas, quantidade de pessoas e porcentagem que indicaram

apresentar doencas as quais lhe impedem de doar sangue.
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B Anemia
B Hepatite
M Pressao
H Diabete
B Acidente
B Cancer
B Malaria
B Cirurgia
I Gestante
B HPV
B Tuberculose
AIDS

Nao especificou a doenga

2% 2%

Figura 10: motivo dos n&o doadores relacionados a doencas

Em algumas entrevistas foi declarado que o motivo para ndo realizar a
doacdo de sangue envolve alguma doenca, como anemia, pressao alta e baixa,
hepatite, diabetes, cancer, malaria, tuberculose, HPV e AIDS. Também conteve
respostas como acidente, cirurgia, gestacdo e medicacdo controlada. Contudo, as
principais doengcas apontadas como causa da ndo doacdo de sangue dos

entrevistados foram hepatite e anemia.

De acordo com o HEMOSC, quem possui hepatite, diabetes e cancer nao
poderdo doar sangue. Os possiveis doadores que sofreram um acidente, realizaram
cirurgias ou estdo em periodo de gestacdo deverdo aguardar por 12 meses apds 0s

acontecimentos para realizar a doagéo.

Segundo a fundag¢do pré-sangue, se uma pessoa contrair malaria ndo podera
mais realizar uma doacdo e no caso de tuberculose o possivel doador devera

aguardar 5 anos apos ter contraido a doenca.

Medicamentos controlados
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4.6 DESINTERESSE

Alguns motivos apontados pelos entrevistados, forma classificados, pelos
pesquisadores como falta de interesse. Dentro do campo falta de interesse, foi
agrupado os casos de falta de tempo, ndo ter pensado sobre o assunto e falta de
informacgéo. Estes dados podem ser observados na figura abaixo.

M Falta de tempo
B Nunca pensou no assunto
I Falta de interesse

B Falta de informagdo

Figura 11: motivo dos ndo doadores relacionados a falta de interesse no assunto.

Algumas pessoas declararam ndo doar sangue por falta de interesse, porém
alegaram que se algum familiar precisasse eles doariam. Outras pessoas declararam nao
doar sangue for falta de tempo, pois eles tém muitos afazeres, porém é bom ressaltar que

ao doar sangue a pessoa ganha um atestado de 24 horas.

4.7 OUTROS MOTIVOS

Os motivos apontados nesse subitem foram o0s menos mencionados pelos

entrevistados, quais séo:

o As 4 pessoas entrevistadas menores de 18 anos declararam ndo doar sangue
pois eram menor de idade, porém isso nao interfere em nada, pois acompanhado dos pais

pode haver a doacéo.
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o Outras 4 pessoas declararam ndo doar sangue pelo fato de que a religido

gue elas seguem ndo permitem.

o De acordo com os requisitos exigidos pelo Hemosc quem fez alguma
tatuagem soO podera doar sangue ap0s 12 meses, 3 pessoas que foram entrevistadas que
se declararam ndo doadoras indicaram ndo doar sangue pois fizeram alguma tatuagem a

pouco tempo.

o Outro requisito exigido pelo HEMOSC é ter o peso minimo de 50kg, destes, 7

pessoas declararam ndo doar sangue por ndo ter o peso minimo.

E importante salientar que das 229 pessoas entrevistadas que se declararam n&o

doadoras, 10 ndo responderam o motivo pelo qual elas ndo doam.

Tais indicadores apontam que, em muitos casos, a falta de informacdo e
conhecimento a respeito da doacdo de sangue torna-se um impedimento para o ato de

doar.

5. CONSIDERACOES FINAIS:

Esta pesquisa buscou compreender aspectos relacionados a baixa
participacdo da populacdo de Jaragud do Sul na doacdo de sangue. Para isso foi
apresentado o perfil dos ndo doadores de sangue, apontado 0s principais motivos
pelos quais parte da populacdo entrevistada de Jaragua do Sul ndo doa sangue e
comparado o perfil dos ndo doadores e os motivos pelos quais declaram nao doar
sangue com os dados constantes na pesquisa nacional da ANVISA realizada em
todas as regides brasileiras no ano de 2004.

ApOs as entrevistas com os moradores da cidade de Jaragua do Sul,
levantamento de dados e analise dos resultados pode-se chegar a algumas
consideracfes, como € possivel citar que a maioria dos ndo doadores é do sexo
feminino, com faixa etaria de 31 a 40 anos de idade. O estado civil das pessoas que
ndo sdo doadoras € em sua maioria casado e logo em seguida, solteiro. A etnia
predominante € a etnia branca. Em relacdo ao nivel de escolaridade, os que se
declararam ndo doadores de sangue possuem 0 ensino meédio completo, sendo
esses a maioria. A maioria dos nao doadores declarou ndo ter filhos. A maior parte

dos ndo doadores entrevistados estd empregada e pertence a classe
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socioeconbmica denominada “classe C”. O tipo sanguineo da maioria dos nao
doadores entrevistados é o tipo A e o fator Rh +.

ApOs a coleta e analise de dados sobre os motivos que as pessoas
declararam por ndo doar sangue, pode-se perceber uma grande variedade de
respostas, entre elas aparecem o0s medos, as doencas, a cultura, a falta de
informacéao, a falta de interesse, entre outras.

A maioria dos entrevistados ndo doadores de sangue declarou ndo doar
sangue por sentirem medo. As pessoas apontaram Varios tipos de medo, porém o
que predomina é o fato de algumas pessoas ndo gostarem de ver sangue e passar
mal.

Ao comparar os resultados de pesquisa com as hipoteses indicadas no
projeto de pesquisa, pode-se indicar que o0 medo de contrair doencas, medo de
agulha, entre outros medos apontados na entrevista, foram as causas mais citadas
pelos ndo doadores de sangue. Foi também confirmada a hipotese de que as
pessoas ndo estejam aptas para doar sangue por ndo responderem aos quesitos
para doacdo, ou por estarem doentes, ou por nao possuirem um estado de saude
adequado.

A hipdtese que ndo se confirmou foi em relacdo a falta de divulgacéo dos
Hemocentros, pois no decorrer do desenvolvimento de nossa pesquisa 0 niumero de
campanhas e propagandas incentivando o ato da doacdo de sangue aumentou, O
gue pode também ter alterado o nimero de doadores de forma positiva, e também
pelo fato de que em nossa pesquisa esse motivo ter sido pouco apontado entre 0s
nado doadores de sangue entrevistados.

E importante ressaltar que ao longo da aplicacdo das entrevistas, percebeu-
se que as pessoas nao doadoras alegaram que se os familiares delas precisassem
de sangue elas doariam. Isto leva a um reflexdo mais profunda a respeito do sentido

e necessidade da doacédo de sangue e de aspectos relacionados a solidariedade.
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